
Ìâã×Ó ð ÑÓ»Âë ÈÓÏäÒÈë ÑçÑëÌäÌ, áÔ-ãÕÂâÓÈçÔ áÔÕäÒâÚ, ÕÅíÊÓâ.

áÒ álÔâÚ, ÑâÓâ Èë ½çÌâÚíÌë ÑáâÎ »Ó ÁëÌë Èçï ÑâÓâ »ÓÈâ ÕËâÓë ’Çë Àë.
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✲ ÖçnÌÈ áÌë »âáÏâ ð »çÓÏâÌä Òâ ÂÏäÚÈ, åÏýâÚäÑä ÖçnÌÈ Àë ë. álÔâÚÈáâÔâáë áâ
ãÖÕâÒ Ñî.åÏýâÚäÑ ¼ÔäÔçlÔâÚ (á.Ö.) Ìë ãÁsÑâÌä Íâ»ä-ÖâÎäÌë ÕâsÈë ¾Çâ Èâ»äÊÌâ ÎÓÑâÌ »äËëÔâ
Àë. ÁëÑâï ÑâÉâÌâ ÏâÔÌë ÏÓâÏÓ »ÓÕâ, Ì¼ »âÍÕâ, ÑèûÀ ÏÓâÏÓ »ÓÕä, ÊâÆäÌë ÂäÌÈ Ï¼×Õä, ×ÓÑ½âÚ
áÌë Ï½ÔÌâ ÏâÔ ÔëÕâ ÈëÑÁ ¼tÌâ »ÓâÕÕçï ×âãÑÔ Àë. áâÍÌâ ÏëÕë ÏìÓí Ñî.ÚâÁÓâÚ (á.Ö.) áÌë Ñî.ÖâÓâôÚ
(á.Ö.) ÕâsÈë ÍÇ Ìâ» áÌë »âÌ ÕIËâÕÕçï, ÑâÉâ ÍÓ ÊÓãÑÒâÌÑâï ÏâÔÌí ÖâÉí »ÓÕí ÈëÑÁ ÏìÓíÌä Ïä‘
ãÁsÑâÌä ÏâãÈÌä Íâ»ä »ÓÕâÌçï ÎÓÑâÌ Àë. Ñî.åÏýâÚäÑ ÈäÖÓä åsÑâåÔä ×ÓäáÈ ÔåÌë áâÕâ áÌë áâÍÌä
×ÓäáÈÌâ ÈÓä»â áÌë ãÑÖâÔ ÍÓ Á áâã¼#nÌÏäÒäÌ ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.) Ìä ×ÓäáÈ éÐëÔä Àë,
ÖâãÏÈ Àë. Áë ×ÓäáÈÑâï »ÒâÑÈÌâ ãÊÌ È» »íå ÎëÓÎâÓ Ñç*m»Ì ÌÉä. áâÍ ÌÏä ÖâÚÏ ÚÓ ÕkÈ
ÎÓÑâÕÈâ »ë, Úçï ÑâÓâ ÏâÕâ‘ Ñî.åÏýâÚäÑÌä ÊíáâÌí ÖÑÓ-ÎÔ Àçï. Ñî.åÏýâÚäÑ (á.Ö.) ÈäÖÓâ ÏâÕâ‘
áÌë ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.) ÈäÖÓâ ÎÓÂïÊ Àë. álÔâÚÈáâÔâáë áâÍ ÌÏäÌë Ñî.åsÑâåÔ ÂÏäÚçlÔâÚÌâ
×ÚëÓ Ñ>âÑâï ÕÖâÕâ. ÏïÌë ÏâÕâ‘-ÎÓÂïÊ Ñî.åÏýâÚäÑ áÌë åsÑâåÔë »âáÏÈçlÔâÚÌë ÌÕâ ÈîÓ ÍÓ ÈâáÑäÓ
»äËâ Áë »âáÏâÌâ áë» #»ÌÑâï áâÍ ÌÏä ÖâÚÏë áâÍÌâ ÊsÈë ÑçÏâÓ»Éä ÚÁÓë ásÕÊ Ìë Ñç»â. Ñî. åÏýâÚäÑ,

»âáÏâÌâ Architect Àë áÌë Èë áâÍÌâ ÚâÉÌä ÈâáÑäÓ Àë. Úç»Ñë åÔâÚä ÑçÁÏ áâÍë ÏÌâÕä Àë. Áë
Á½â ÍÓ áâÍ éÐâ ÓÚäÌë » âáÏâÌ ë  ÈâáÑäÓ
ÎÓÑâÕÈâ ÚÈâ È ëÌí áâáÔâ Ñ»âÑ Àë, ÁëÌë
Ñ»âÑë åÏýâÚäÑ »Úë Àë. ÚÓ ÂÑâÌâÑâ ï  Ñ»âÑÌâ
ÖâÚÏ á ëÌâ  ÂÑâÌâÌâ Ôí½íÌë ÊÓãÑÒâÌ Ñ»âÑë
åÏýâÚäÑÌâ ÊÓ’ ÍÓ Àë.

Ñ î . å Ï ý â Ú ä Ñ ×ÓäáÈÌë ÔåÌë ÍËâÓâ
ÈëÑâï áâÍÌä ãÑlÔÈÌä #ÚâÌä áÌë ãÁsÑâÌä ÈÚâÓÈ-Íâ»äÂ½ä ÚÈä, ÂÚëÌä-á»Ôä Êç#sÈ½ä ÚÈä. ÔëÚâÂâ
álÔâÚÌâ áÑÓÉä áâÍ áâ ã¼ÊÑÈ áï’Ñ áâÍë Àë. ÎÌ»âÓÌâ ÎÌ »ÓÈâ ÎÌ»âÓ ¼çÊ ãÂÒâÊÚ áâáÔâ
áÌë á×ÓÎ ÚíÒ Àë. Ñî.åÏýâÚäÑë álÔâÚÌçï ¾Ó ÏÌâÕçï áÌë áâÁ È» Èë ÚâãÂÓ Àë, ÈëÌí ÕçÁèÊ Àë. ÌÑâÂä
ÈëÌâ ÖâÑë ÑèûÚ »ÓäÌë ÌÑâÂ ÍÆë Àë. Èí ¾Ó ÏÌâÕÌâÓ álÔâÚÌâ Úç»ÑÉä ¾Ó ÏÌâÕë Èí Èë ¾ÓÌâ ÑçÚâãÎÂ
áâ ÖÓÂÑäÌ ÍÓ ÚÓ ÕkÈ ÚíÕâ Á ’ëåáë, »ë Áë ÏçÈÍÓsÈ Ì ÚíÒ ÍÇ ¼çÊâÍÓsÈ ÚíÒ. ÁëÑ ÚÓ
ÂÑâÌÑâï »âáÏÈçlÔâÚ Àë Áë áë» åÑâÓÈ Àë áÌë Èë »âÔâ ÍtÉÓ, ÓëÈä, ¿çÌâÌä Àë. Èí ’ë ÍtÉÓÌâ
¾ÓÌä ÂÑâÌÌâ Ôí½í ÈâáÂäÑ, È»ÓäÑ áÌë ÈsÔäÑ »ÓÈâ ÚíÒ, Èí ÈëÌë Öâ¿ÕÌâÓ áë» ÏäÁç ï ãÁsÑâÌä
ånÖâÌä ¾Ó ÁëÌë Öâ¿ä ÑâáÌâÑâï ÏÒÈçlÔâÚ »ÚëÕâÒ áÌë Áë ×ÓäáÈÌâ ÑçÚâãÎÂ ÚíÒ ÈëÑÌä ÈâáÂäÑí
È»ÓäÑ Èë ÍtÉÓÌâ ¾Ó »ÓÈâ ãÂÒâÊÚ ÚíÕä ’ëåáë. ×ç ï ÌÏäÒçlÔâÚ ÑíÚïÑÊ (Ö.á.Õ.Õ.) Ìâ #tÏâÑâï
»Ñä ÔâÕäÌë »íå ×KÖ »âáÏÈçlÔâÚÌë ¿çÑë Èí Èë ÍtÉÓÌâ ¾ÓÌë ¿çÑÕç ï »Úâû È» ÕâãÁÏ ã½ÌâÒ¬ áâ
ÕâÈ ÖâÉë »ë Èë ¾ÓÌä ÑâáÓëÎÈ »ÓâÕÌâÓ ÑíÚïÑÊ ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.) ÚíÒ !

(Ï»äÒâÚ ÍëÁ Ìï. 2 ÍÓ)

-ððð  ã»sÖáë »çÓÏâÌä   ððð-

“áÔ-ÚâÊä” ÍíÈâÌâ ÈÑâÑ
áÂäÂ »âÓëåÌÌë ãÊÔä ÎÓÚÈí
ÑÖÓôÈ ÖâÉë “åÊçÔ áÂÚâ”
Ìä áÌë “ÒîÑë åÊë ÕÔâÒÈ”
Ìä ÑçÏâÓ» ÏâÊä Íì× »Óë Àë.



(ÍëÁ Ìï. 1Ìçï Ïâ»ä) ã»sÖáë »çÓÏâÌä.....
Ñî.åÏýâÚäÑ ¿âÓ ÑÓÈÏâÌâ ÑâÔä» ÚÈâ, ãÓÖâÔÈ, ÌçÏèÕÈ, ÕÖâÒÈ áÌë åÑâÑÈ. áâ ¿âÓ ÑÓÈÏâÌä Ú»ä»È
ÍÓ áâÍë »âáÏâÌë ¿íÓÖ ÏÌâÕâ. álÔâÚÌä ãÚ»ÑÈ áÌë Ñ×äÒÈ áë ÚÈä »ë, áâ ¿âÓ ÑÓÈÏâÌë ÓÖèÔçlÔâÚ
ÏâÕâ‘Ìâ ÊîÓë Ìç çÏçÕÈÑâï Úâã×Ñä ¼âÌÊâÌÑâï ÁÑâ »Óë. Ñî.åÏýâÚäÑë »âáÏâÌä ÈâáÑäÓ »ÓäÌë Ôí½íÌë
ÑÌâãÖ»í áÓ»âÌë Ú~ »ÓÕâ ÊâáÕÈ áâÍä. ÁëÌâ ÖÏÏ Ôí½í ÂÑäÌÌâ »íÌë »íÌâ Éä ÑëÔâ-»ç¿ëÔâ-¾çÔëÓâ
ÉåÌë Ñ>âÑâï áâÕë. áâ Úç»ÑÌë álÔâÚáë áâÍ ÌÏä ÖâÚÏ (Ö.á.Õ.Õ.) Ìë ÍÇ »äËí »ë, áâÍÌä áâ
ÊçãÌÒâÉä ÓÚëÔÈ ÍÚëÔâ, áâÍ Ôí½íÌë ãÚ~ÈçÔ ÕÊâá »ÓÕâ ÈÑâÑ ×ÚëÓí-½âÑÅâáí ÑâïÉä ÈÔÏ »Óë áÌë
áÓ»âÌë Ú~Ìä ÈÑâÑë ÈÑâÑ ¿äÂíÌä ÈâáÔäÑ áâÍë.
✲ ÂâãÚÓä áÌë ÏâãÈÌä ÂÏäÚÈ ð Ñî.åÏýâÚäÑë Ú~ë ÏÒÈçlÔâÚÌâ #»ÌÌí ÍâÒí Ìâï¼í áÌë áâÍ ÌÏä ÖâÚÏë
ÈëÌä ÈâáÑäÓÌë ÑÂÏèÈ ÏÌâÕä. ÎÓÑâÌë åÔâÚä Àë »ë, åsÈëÈâáÈÕâÔâ Ôí½í ÍÓ Ú~ »ÓÕçï Ñe ÎÓÂ »äËçï Àë

áâÁë Öe»Åí ÖâÔ ÏâÊ ÍÇ áyÒâÑë Ú~Ñâï ãÑÌâÌä Á½â ÍÓ ÑìÊâÌë ÌÚëÓ-ÂÏäÚÈÌçï ÑëÊâÌ Àë, jÒâï »çÓÏâÌäÌä
ÖçnÌÈë åÏýâÚäÑ ÉâÒ Àë. Ñî.åÏýâÚäÑ KÕâÏ ’ëå Àë »ë, áâÍ áâÍÌâ ÎÓÂïÊÌë ÂbÚ »Óë Àë. áâÍÌâ ÎÓÂïÊ
åsÑâåÔ áâÍÌë álÔâÚÌâ áâ Úç»ÑÌë ÈâÏëá ÉâÕâÌçï »Úë Àë áÌë ÍíÈë ÈëÌâ ÍÓ  ÖÏÓ »Ó×ë áëÕçï »îÔ-Õ¿Ì áâÍë
Àë. áâ ã»sÖâÑâï ÂâãÚÓä ÑÎÚèÑ »Ñ ÍÇ ÏâãÈÌä ÑâáÌâ ¾Çä ½ÚëÓä áÌë ÔïÏä Àë. álÔâÚÈáâÔâ áë» ÌÏäÌë
KÕâÏÑâï áâ ÈÓÚÌí Úç»Ñ »Óë, Áë ÌÏäÌä 100 ÕÓÖÌä éÑý ÚíÒ áÌë ÎÓÂïÊ ÌâÌâ ÚíÒ. »çÓáâÌë »ÓäÑÑâï áâ
ã»sÖí ¾Çí Á ¼ç×½ÕâÓ ÔÚë»âÉä ÏÒâÌ×çÊâ Àë. ÁëÌäï ÏâãÈÌä ÑâáÌâ  áÚÔë ákÔ áÌë ÕÔâÒÈ Óâ¼ÌâÓ
ÑçãÑÌÌë ’ÇÕä ÏëÚÊ Â#Óä Àë. áâÑ ÈîÓ ÍÓ ÈâÕäÔä ½çÎÈ½è ÎkÈ ÂÚäÌ áÌë ålÑÌä Ú§ë ÈâÕäÔ È» ÍÚo¿ëÔâ
ålÑÌâ ÈÔÏ½âÓ (ÑçsÈ‘Ï) Ìë Á áÍâÒ Àë, ÍÇ áâ ã»sÖâÑâï »çÓÏâÌä áÌë ÂÏäÚÈÌí ÍÚëÔè ¼èÏ Ñç*S»Ô
ÚíÒ, ÈëÌä ÏÒâÌä-ÕÂâÚÈ »ÓÕâ ÕâsÈë ÚÑe ÚÑâÓâ ÖâÚÏë áâÔäÌä ÓÂâÉä åÓâÊí »Óäáë Àäáë.

»çÓáâÌë »ÓäÑÑâï ÖèÓÈçsÖâÎÎâÈÑâï åÓ×âÊë åÔâÚä ÉâÒ Àë »ë, “ÎÏS×ÓÌâÚí Ïë ½çÔâãÑÌ ÚÔäÑ”, Èë
ÏâÊ ÚÑe åÏýâÚäÑÌë áë» ÚÔäÑ ÎÓÂïÊÌä ¼ç×¼ÏÓä áâÍä. ÈâÕäÔä ÑâáÌâ (Èâ.Ñâ.) Ñâï ÎÈâ (ÁÕâÌ ÎÓÂïÊ)
Òâ ½çÔâÑ Èë ×KÖÌë »Úë Àë ÁëÑâï åÑâÑÈÌâ áâÖâÓ ÌÂÓ áâÕÈâ ÚíÒ. ÒâáÌä Èë ×KÖ Áë áâÕÌâÓ ÕkÈÑâï
åÑâÑÈÌâ ÑçsÈãÚ> ÉâÕâÌâ ÚíÒ, ÒÚâû áâ ÊÓ’Ìâ ÑâãÔ» Ñî.åsÑâåÔ (á.Ö.) Ìä ÂâÈë Íâ» Àë. “ÎÔmÑâ

ÏÔ½â ÑáÚçsÖáÒâ,” Áë ÕkÈ ÈëÌâ ÖâÉ Ñ»âÑë ÖáÒ-Ñ»âÑë »çÊÓÈí ÈÊÏäÓ ÍÓ ÍÚo¿â. ÈâÕäÔä ÑâáÌâÑâï
áâÍÌä ÈÓÏäÒÈ ¼tÑ Éå ½å Èí ÎÓÑâÕçï, “»âÔâ Òâ ÏíÌyÒâ ånÌä áÓâ ãÎÔ ÑÌâÑë ánÌä áÂÏÚí»â”,
áÒ ÑâÓâ ÎÓÂïÊ, Ñe KÕâÏÑâï ’ëå Ó[í Àçï »ë, Ñe ÈÑÌë ÂbÚ »Óä Ó[í Àçï. ÈâÕäÔä ÑâáÌâÑâï Ñe ÈÑâÓâÉä
åÑâÑÈÌí áÚÊí ÑäÖâ» Ôå Ó[í Àçï áÌë ÑâÓä ×ÓäáÈÌí åÑâÑ ÏÌâÕä Ó[í Àçï. “ÎnÂçÓ ÑâÂâ ÈÓâ,” Èçï
ÏÈâÕ »ë ÈâÓí ¼ÒâÔ ×çï Àë ¬ ÈâÕäÔä ÑâáÌâÑâï ½îÓí ãÎ»Ó »ÓäÌë áÌë ÏÓâÏÓ Öí¿äÌë ÁÕâÏ áâÍ »ë, ×çï áâ
áÂäÑ åÑâÑÈÌâ ÏíÂâÌë Èçï éÄâÕÕâ ÕâsÈë ÈìÒâÓ Àë ¬ ÒâÊ Óâ¼, áâ ÏíÂÌçï éÄâÕÕçï áëÃÔçï áâÖâÌ ÌÉä.
“»âÔâ Òâ áÏÈë, åÎáÔ Ñâ ÈçáÑÓ ÖÈÁëÊíÌä ån×âálÔâÚ ãÑÌÖ ÖâÏëÓäÌ”, áÒ ÑâÓâ ÏâÕâ‘,
áâÍÌë Áë ÕâÈÌí Úç»Ñ »ÓÕâÑâï áâÕí Àë, Èë ÍÓ áÑÔ »Óí. ’ë álÔâÚÈáâÔâáë ¿â[çï Èí ÈÑe ÑÌë ÖÏÓ
»ÓÌâÓÑâïÉä Íâ×í. ÈâÕäÔä ÑâáÌâÑâï ÑÔ»èÈ áÌë åÑâÑÈÌí ÐâÓä ÏíÂ álÔâÚÌä ÑÓÂäÌë ÑçÈâãÏ» éÄâÕä
Ôå×. “ÎÔmÑâ áÖÔÑâ”, jÒâÓë ÏëÕë áë áë»Ïä’Ìä ÕâÈ »çÏèÔ »äËä ÒâáÌä áâÍÖÑâï ÓâÂä Éå ½Òâ.
ÈâÕäÔä ÑâáÌâÑâï Ñî.åÏýâÚäÑ ÊÓÁáë åÑâÑÈÌë Ñî.åsÑâåÔÌë ãÖÍèÊô »ÓäÌë ÍíÈâÌä ãÂmÑëÊâÓäÉä ÎâãÓ½
ÉÒâ, tÒâÓë Ñî.åsÑâåÔ åÑâÑÈÌí ÐâÓ éÄâÕÕâ ÕâsÈë ÓÂâÑïÊ ÉÒâ. “Õ ÈlÔÚè ãÔÔ ÁÏäÌ”, áÌë áëÌë
Íì×âÌäÌâ ÏÔ ÍÓ ÖçÕâÅä ÊäËâ. ÈâãÕÔä ÑâáÌâÑâï Ñî.åsÑâåÔë Ñç»mÑÔ ÌÑÌÈâå-¼ç×èáÌí ÖÁÊâÑâï
ÖÓ Âç»âÕäÌë åÂÚâÓ »äËí. “ÕÌâÊÒÌâÚí áÒ Òâ åÏýâÚäÑ, »Ê Ö§»ÈÓ ÓçáÒâ,” áÌë ÚÑe áëÌë Íç»âÓâ,

(Ï»äÒâÚ ÍëÁ Ìï. 3 ÍÓ)

Èë ×KÖ ÍÓ álÔâÚ ÓÚëÑÈ »Óë Áë ãÚ»ÑÈÌë ÖâïÐÔë Àë áÌë ÒâÊ Óâ¼ë Àë.

Èâ. 1 ãÂÔÚ~ 1431 Úä., 7-11-2010 ÍâÌ Ìï. 2ãÑS»âÈçÔ-ÚâÊä



ÏçÓä ÕâÈíÉä ÊèÓ ÓÚëÕçï ÍÇ áë» ÈÓÚÌä Ìì»ä Àë.

Èâ. 1 ãÂÔÚ~ 1431 Úä., 7-11-2010 ÍâÌ Ìï. 3ãÑS»âÈçÔ-ÚâÊä

(ÍëÁ Ìï. 2Ìçï Ïâ»ä) ã»sÖáë »çÓÏâÌä.....
áÒ åÏýâÚäÑ, ÈÑe KÕâÏÌë Öâ¿í ÖâãÏÈ »äËí. ÈâÕäÔä ÑâáÌâÑâï ÚÑe Ñî.åÏýâÚäÑ ÍÓ Õ[ »ÓäÌë áëÌâ
KÕâÏÌë áe Áë Öâ¿í »äËí áÌë ÈëÌâ ÑçÈâãÏ» áÑÔ »äËí ÈëÌâ ÍÓ áëÌä ÈâáÓäÎ »äËä áÌë áëÌâ áâ
áÑÔÌë ÖÓë ÈsÔäÑ »ÓÕâ ÊâÊ áâÍä. “ånÌâ »ÂâÔë»â ÌÁãÂÔ ÑíÚÖëÌäÌ”, ÚÑe áâ Á ÑçÁÏ áëÚÖâÌ
»ÓÌâÓâáíÌë ÏÊÔí áâÍäáë Àäáë. ÈâÕäÔä ÑâáÌâÑâï Áë ×KÖ ÚÑâÓâ ÚçkÑÌë ÏÚëÈÓäÉä »çÏèÔ »Óë áÌë
¼ç×ãÊÔäÉä áÊâ »Óë áëÌë ÚÑe »ÓâÑÈ Ï¼×äáë Àäáë.
✲ ÂÏäÚÈ áÌë ÑäÖâ» ð ÂâãÚÓä ÂÏäÚÈÌä ÈâÕäÔä ÑâáÌâ ÑäÖâ» ÔëÕâÌä Àë. ÂÏäÚÈ »ÓÕâÉä
ÂâãÚÓä ÑîÈ ÉâÒ Àë. ÂÏëÚ ÉÒëÔä ¿äÂ (ÑÂÏèÚ) ÍíÈâÌâ å*KÈÒâÓÉä »íå ÍÇ »âÑ Òâ ÚÓ»È ÌÉä
»Óä ×»Èä. ãÁsÑÑâïÉä ¼èÌ ÕÚä ’ÕâÌâ ÖÏÏ ãÁsÑâÌä ’ë× ¼tÑ Éå ’Ò Àë áÌë ÏÊÌ ÑçÓÊâÓ-
Ïë’Ì Éå ’Ò Àë. áâ Á ×â»ëÔÈ ÍÓ áÚÊ-ÑäÖâ» ÔëÕâÌâ ÏâÊ ÑçãÑÌ ÍíÈâÌä KÕâãÚ× áÌë ÌÎÖë
ãÚsÖäÒâÚ (áëÚÖâÖÕâÔä ’Ì) Ìä ÑÓÂä ÑçÁÏ »âÑ »ÓÕâÌí Ú>ÊâÓ ÓÚëÈí ÌÉä. álÔâÚÌâ áëÚ»âÑ
ãÖÕâÒ ãÁsÑâÌä KÕâÚë×âÈ ÄïÅä ÍÅä ’Ò Àë. ÑÈÔÏ »ë, Ñî.åsÑâåÔ Ï¿ÍÇâÉä ÈâåÊë åÔâÚäÌâ

Ñ»âÑ ÍÓ ÍÚo¿â. ÏâãÈÌä ÊâáÕÈ (ÕÖäÌä ÊâáÕÈ) Ìë »âåÑ »ÓÕâÌí áÌë ÈëÌë Ú>ÊâÓíÌë Á áâÍÕâÌí
Úç»Ñ ÎÓÑâÕí. áâÍë áâÍÌä ÊâáÕÈÌâ ÚçÊèÊÌë »âåÑ »äËâ áÌë ÎÓÑâÌ »äËç ï »ë, ÂâãÚÓä ×ÓäáÈÌâ
ÕâsÈë »íå Ê¼ÔáïÊâÂä Ì »Óë áÌë ¼íÃä ÏÚëÖ Ì »Óë. áâ ×ÓäáÈÌä Ïâ½ÊíÅ Ñî.åsÚâ»Ìâ ÚâÉÑâï
ãÖÍ èÊ ô  »äËä. Ñî.åÏý âÚäÑ Ýä’ ÌÏä-ÌâãÈ» ÚÈâ, Ñî.åsÑâåÔ áâÍÌâ ÕÖä-áÖâÖ ÚÈâ áÌë
Ñî.åsÚâ»Ìí ÊÓ’ë áâ Ï ëÕ ë  ÊÓ’Éä Ìä¿í ÚÈí Á ë  åÑâÑÈÌí ÚÈí. Ô ëÚâÂâ, álÔâÚÈáâÔâáë
Ñî.åsÑâåÔÌâ ÏÊÔâÑâï áë» ÁnÌÈä Åç ïÏâÌä áëÕÂÌä ÂÏäÚÈÌë »çÏèÔ »äËä áÌë ÎÓÑâÕç ï »ë, “Õ ÎÊÒÌâÚí

ÏëãÂ*bÚÌ áÂäÑ”, áÌë ÚÑe áëÌâ ÕâsÈë áë» áÂäÑ ÂÏäÚÈÌí ãÎÊÒí ÏÌâÕí. ÈâÕäÔä ÑâáÌâÑâï
Ñî.åsÑâåÔÌë áâÍÌä ×ÓâÎÈ, åÈâáÈ áÌë ÌÑÌÈâåÌä ãÏÌâ ÍÓ åÑâÑÈÌâ ÊÓ’Éä ÍÇ ÏÔïÊ »Óä
ÊäËâ. áëÌä Á½âÑâï åÑâÑÈÌâ Ñ»âÑÑâï Ïä’Ìë Ñç»ÓôÓ »äËâ. Áë áëÌë Á Ôâå» ÚÈâ, Áë ãÂbÚë áÂäÑ
Ñî.åsÚâ» Àë.

áâ ã»sÖâÌä ÂâãÚÓä ÈÎÖäÓÑâï Ôí½í ÏÒâÌ »Óë Àë »ë, Ñî.åsÑâåÔÌâ ÏÊÔâÑâï áë» ÁnÌÈä
»Ï× (Åè ïÏí) ÂÏëÚ »ÓÕâÑâï áâÕí, ÍÇ ÈâÕäÔä ÑâáÌâÑâï áâ ÖÚä ÌÉä. »ëÑ»ë, áÚÔë áÓÏÌâ ÑçÚâÕÓâ-
Terminology Ñâï áâÑ ÈîÓ ÍÓ áë ×KÖ Áë ÍíÈâÌä »îÑÌë ¼âãÈÓ ÍíÈâÌç ï ÈÑâÑ »çÓÏâÌ »Óä Êë áÌë
ÚÓ ÈÓÚÉä »îÑÌä ãÚÎâÂÈ »Óë ÈëÌë “»Ï×ë »îÑ” »Úë Àë. áë ÑçÁÏ Ñî.åsÑâåÔ ÂÏäÚÈÉä Ï¿ä ½Òâ.
ÍÇ áâ ÂÏäÚÈÌâ áâÖâÓ áÌë ÏÓ»È áâÁÌâ ÂÑâÌÑâï »âåÑ Àë »ë, áâ ÖçnÌÈë åÏýâÚäÑäÒâÚÌâ ÖÏÏ
ãÑlÔÈÌâ ÎÓÂïÊíÌä ãÚÎâÂÈ Éå ÓÚä Àë. Áë ¿íÍâÒâ (ÚÔâÔ ’ÌÕÓ) Ìä ÂÏäÚÈÑâï ×ÓäáÈÌä å’ÂÈ
áâÕëÔä Àë, ÁëÌä ÌÖÔ-ÍìÊâå×Ñâï ÍÇ álÔâÚÈáâÔâáë ÏÓ»È Ñç»ëÔä Àë »ë ÚÓ ÖâÔ ÌâÑë åÔâÚä

ÍÓ »ÓíÅí ÂÏäÚÈ ÉâÒ Àë ÍÇ »íå ÕkÈ ’ÌÕÓÌä ã½nÈäÑâ ï »íå È»ÔäÎ áâÕÈä ÌÉä.

álÔâÚÈáâÔâáë áâ ¿íÍâÒâáíÌä áë» émÑÈ ÏÌâÕëÔä Àë áÌë ÈëÌä ÂÏäÚÈ ÉâÕâÉä ÈëÌë ÏÔïÊä áÌë
ÍìÊâå×ä ¿ÆâÇ ÉâÒ Àë. ÈëÌ ë ÚÒÕâÌä ¼íÔäÒâÑâ ïÉä ãÌ»âÔäÌë Ïä‘ áâáÔâ ÈKÔä»Ñâ ï ¿ÆâÕë Àë.
ÑçÑëÌäÌÌâ ¾ÓíÑâï åÊçÔ áÂÚâÌâ Ñî»â ÍÓ Áë »çÓÏâÌä ÉâÒ ÈëÌë álÔâÚÈáâÔâ áëÌä ÏâÓ½âÚÑâï
»çÏèÔ ÎÓÑâÕë. Ñî.åÏýâÚäÑ ¼ÔäÔçlÔâÚáë Áë ÑçÁÏ “Õ~ÚÈí ÕÁÚä” Ìí áÚÊ álÔâÚÌë áâÍí ÚÈí,
ÈëÌä Á ãÑÖâÔ ÍÓ álÔâÚÈáâÔâ ÑçÑëÌäÌÌâ ãÊÔíÑâï åÑâÑçJÂÑâÌ (á.Ö.) Ìä ÊâáÕÈÌí áÚÊ-
ÑäÖâ» ÖâãÏÈ Óâ¼ä ÂÏäÚÈÌâ ¼èÌÌâ ÚÓ »ÈÓâÌâ áëÕÂÑâï ÏÓ»È áÌë ÖáâÊÈ áÈâ ÎÓÑâÕë áÌë
ÊâåÒçJÂÑâÌ (È.é.×.) Ìâ ÚÓÑë ãÚÊâÒÈ áÌë ¿ÑÌë ×ÎkÈÑâï áÔÕä ÑçÑëÌäÌÌë ÕÖëÔâ Óâ¼ë. ★
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✲ ÕíÔâÈçÔ ãÚnÊÌä áÚÑÊâÏâÊÑâï ãÂÒâÓÈí ð

ãÚnÊÌâ ×ÚäÊë áâáÂÑ Î¼#§íáâãÈÔ ÑçtÔ»äÌ ×mÖçÔ ÚíÊâãÈÔ áÑÁÊäÌ Öì.Õ.Ñî. áÔä ×mÖç§äÌ
ãÏÌ Öì.åÏýâÚäÑ (áâ.»ç.)Ìâ 385Ñâï éÖëô ÑÒÑèÌÌâ Ñî»â ÍÓ ÊÓÖë ÈìÒëÏäÑâï ×Óä»í ×âãÑÔ ÉâÌâÓ ÑçÑëÌäÌ-
ÑçÑëÌâÈÌë Ñç»âãÖ#§âáÕÈ Öì. ÑíÚïÑÊ Ìè#§äÌ ÖâÚÏ (Êâ.Ñ.) Ìä ¼âÖ ÖÊâÓÈ áÌë ãÚÊâÒÈÑâï áÚÑÊâÏâÊ-
ÌâÌä »ÓÏÔâÌâ ÈÑâÑ ÕÔäáí áÌë ÊíáâÈÌä ãÂÒâÓÈ áÌë áâÍÌä ÈâÓä¼Éä ¼ÏÓÊâÓ ÉâÕâÌí ÖçÌëÚÓí Ñî»í
ÚâãÖÔ ÉÒí ÚÈí. ÊâáÕÈë áÔÕäÒâÚÌâ 7 ÊíáâÈë ã»ÓâÑÌä ãÂÒâÓÈ ÖâÉë ÊâáÕÈÌâ ÒÑÌä ÊîÓÌâ ÊíáâÈÌâ
ÕkÈÑâï ãÚnÊçsÈâÌÑâï áÚÑÊâÕâÊ ×ÚëÓÑâï Áë Áë ÕÔäÒíáë ÊâáÕÈÌâ áë» ÑÂÏèÈ #»Ì ÏÌäÌë ÑçÑëÌäÌÌâ
åÑâÌ áÌë ’Ìí ÑâÔÌä Áë ÈÓÚ ãÚÎâÂÈ »äËä ÚÈä áÌë ÍíÈâÌä iÂÊ½äÌë álÔâÚÌä ÓâÚÑâï »çÓÏâÌ »Óä Ìâ¼ä
ÚÈä, Èë ÈÑâÑ Ú»ä»ÈíÌë ’ÇÕçï áÌë ÑâÌÕçï ÚÓáë» áÔÕä ÑçãÑÌ ÍÓ ÕâãÁÏ Àë. Ñç»âãÖ#§âáÕÈ ÖìÒëÊä ÖâÚÏë
ÑçÖÔãÖÔ 4 »Ôâ» È» ÊÓÖë ÈìÒëÏäÌâ ã½ÓíÚÌë ÊíáâÈ áÌë ÕíÔâÈÌä »Ïýë ánÕÓ ÍÓ Ôå Áå ÈëÑÌä ÌÎÖâÌä

»çÓÏâÌä áÌë ålÑä ã¼ÊÑÈÌë ÒâÊ áÍâÕä. áâ ãÂÒâÓÈíÑâï ¼âÖ »ÓäÌë Ñî.áâÊÑ ×ç’é§äÌ, Ñî.KÕâ’
»ÔâÌ, Ñî.ÚÖÌ ÖâÚÏ, Ñî.ÊâêÊ, Ñî.áÔè‘, Ñî.ÒèÖçÎ‘-ÈìÒëÏ‘, Ñî.ãÎÓíÂ, Ñî.ÑíÚïÑÊ, Ñî.ÑÔ»,
Ñî.áÚÑÊ, Ñî.ÚÖÌ ãÏÌ áâÊÑ, Ñî.ÓâÁ ãÏÌ Ñî.ÚÖÌ, Ñî.áÔä ÑíÚïÑÊ, Ñî.áÏç‘, Ñî.»âãÖÑ,
Ñî.»çÈçÏ×âÚ, Ñî.ÓâÁ, Ñî.ÁáÎÓ, Ñî.ÏçÊÌ (ãÓ.á.) Õ½ìÓâ ×âãÑÔ Àë. ÑçÑëÌäÌ ÍÓ ÎÓÂ Àë »ë Áë ÕkÈ
áÚÑÊâÏâÊ ’Ò Èí áâ ÈÑâÑ ãÂÒâÓÈí »ÓäÌë áÍÌâ ÑîÔâåáíÉä ÏÓ»âÈ áÌë ÎìÂ ÚâãÖÔ »Óë. ★
✲ ÑÊ÷Öáë ÈìÒëÏäÒâÚÑâï »çÓáâÌä ÊîÓ áÌë ÑÁãÔÖ ð

iÚÊÌâ ÍÚëÔâ ×ÚäÊë áâáÂÑ Öì.Õ.Ñî. ×mÖç§äÌ áÔä ãÏÌ åÏýâÚäÑ ÖâÚÏ (».#.), 29 Ñâï ÊâåÒçÔ
ÑçtÔ» áÑÊâÕâÊÑâï ÊâáÕÈë ×ÓäÎâÚ áÌë áÚÔë åÑâÌÌä ãÚÎâÂÈ ÕâsÈë ÍíÈâÌä ’Ì Îä ÖÏäãÔlÔâÚ
»çÓÏâÌ »ÓÌâÓ ÚâÊäÒë á»ÓÑ, áÌë 32Ñâï ãÖÓâÁë ÑçÌäÓ Öì.Õ.Ñî. ãÂÒâé§äÌ ‘ÕâÐâå ãÏÌ ÌèÚ‘ ÖâÚÏ
(».#.), Áë áÚÑÊâÏâÊÉä ÕÅíÊÓâ ãÚÁÓÈ »ÓäÌë ÍËâÓâ áÌë ÑçÑëÌäÌÌâ ¾Ó-»âÓíÏâÓÌë áâÏâÊ »äËâ áëÑÌä
ãÂ»ýâÑâï ÏÊÓä ÑíÚlÔâÑâï ÑÊ÷Öáë ÈìÒëÏäÒâÚÌâ ÌîãÌÚâÔíÌí »çáâôÌë »ÓäÑÌí ÊîÓ áÌë ÑÁãÔÖë ãÂ®ë áÚÔë ÏìÈ
(á.Ö.) ÓãÕÕâÓ 24 ãÂÔ»âÊ 1431Ìâ ãÊÌ ÎÁëÓë 8ð30 Õâ½ë ÑsãÁÊë ÌçÓâÌäÑâï Óâ¼ÕâÑâï áâÕëÔä ÚÈä ÁëÑâï
ésÈâÊ ÖâÚÏí, ÑÚëÑâÌí áÌë ÌîãÌÚâÔíÌä 300 Ìë »ÓäÏ ÈâáÊâÊ ÚÈä. ésÈâÊ ÖâÚÏíáë ÏïÌë Ñç»§Ö ÑîÔâáíÌä
ÖäÓÈë Íâ» ÍÓ ÏÒâÌ »äËçï ÚÈçï áÌë ÈâãÔÏë ålÑí ÊíáâÈë ã»ÓâÑÌä ÈâÓä¼ä Ú»ä»ÈíÉä #áâSÌâ ÉÒâ ÚÈâ.
ÑÊ÷ÖâÌâ ÑíÚÈãÑÑ ÑçlÔâï ÖâÚÏÌä ÂâÈä »íã×× áÌë ÑÚëÌÈÌâ ÖÏÏ ×Ú#lÔâÚ 1431 Ñâï Áë Ïc¿âïáíáë
ÑäÖâ» ÉÒâ ÍÚëÔâ ÍèÓâ ÝäÖ (30) ÓíÂâ Óâ¼ëÔâ ÚÈâ Èë Ïc¿âïáíÌë ånáâÑ áâÍä ÚoÖÔâ-áÎÂâå »ÓÕâÑâï
áâÕëÔä ÚÈä. Áë ÑçÑëÌäÌÌë ÍíÈâÌâ ã×Îâ, ÖëÚÈ, ÏÓ»È áÌë ÑÓÚèÑíÌâ åÖâÔë ÖÕâÏ ÕâsÈë »çáâôÌKÕâÌä Ìí ÊîÓ
»ÓâÕÕí ÚíÒ Èí ÑÊ÷ÖâÑâï áâÕä ÑçlÔâï ÖâÚÏ ÖâÉë #Ï# ÕâÈ¿äÈ »ÓÕä Â#Óä Àë. ★

-ððð  á¼ÏâÓë ÈìÒëÏäÒâÚ  ððð-

ÐÔä ÑäÄä ÕâÈí »ÓÌâÓä ÏìÓíÌâ »bÂâÑâï Ì áâÕä ’Õ, ×âÒÊ »ë ÈÑâÓâ ÖâÉë ÏçÓâ »âÑ »ÓâÕä Ôë.

åÔâÚä »îÑ »ä ã¼ÊÑÈ »â åÌÑe »Ó áÖÓ ÍìÊâ,
åÔâÚä åÌÑe Âî»ë ålÑ »Ó Èçï ÖÓ-Ï-ÖÓ ÍìÊâ,
åÔâÚä åÌÑe ÈâÁë ålÑ »ë »Ó Èçï ½íÚÓ ÍìÊâ,
’ë Î¼Óë »îÑ Úí åÌÑe Õí »Ó ÌèÓë ÌÂÓ ÍìÊâ.
¼çÊâÒâ ÁlÊ Úí ålÑí áÑÔ »ä åÌ»ä ÈìÒâÓä,
»ë ÑëÓä »îÑ »â áâãÔÑ ÚÂâÓí ÍÓ ÓÚë ÐâÓä. ★
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14 Ñâï ÎâÈëÑä ÈâÁÊâÓë ãÑãÖÓ ÑîÔâÌâ åÑâÑ ÑâáÊ áÔ-ÑíåÂ (á.Ö.) Ìä ã¼ÊÑÈÑâï éÐëÔâ
áë» ×KÖë áâÍÌä ÚÂÓÈë åÑâÑäÒâÚÑâï áë» #»çáí Íì× »äËí. áâÍë Öç»èÌÉä Èë #»áâÌë ÍÆí áÌë áâÍÌâ
ÚÑÖâÒâ Öì.»âÂä ÌíáÑâÌ ÖâÚÏ (áâ.»ç.) ÈÓÎ ÌÂÓ ÎÓÑâÕäÌë »[çï »ë, áÒ ÌíáÑâÌ, áâ ÎÔâÌâÌí #»áí
Àë, áâÍÌâ ÖâÉë Èë Óâ¼’ë. Áë ÕkÈ åÑâÑ áâÔä Ñ»âÑÌä ÖÕâÓä ãÌ»Ôä Èí áâÍë Öì.ÌíáÑâÌÌë ÌÂÊä»
ÏíÔâÕâ áÌë »[çï »ë, Èë ×KÖë áâ #»áâëÑâï Ñî.åÑâÑ ÑíÚïÑÊ áÔ-Ïâã»Ó (á.Ö.) Ìä ãÂ® »äËëÔä Àë »ë, Áë
ÕkÈ áâÍë ÏÒÈçlÔâÚÌâ ãÊÊâÓ »äËâ Èí áâÍë ÎÓÑâÕç ï »ë, “ÏÒÈçlÔâÚÌâ ãÊÊâÓ »ÓÕçï åÏâÊÈ Àë.”
Öì.ÌíáÑâÌë »[çï »ë, ÑîÔâ, áâÍ ãÏÔ»çÔ ÏÓâÏÓ ÎÓÑâÕí Àí.

åÑâÑ áâÔä Ñ»âÑë åÓ×âÊ ÎÓÑâÕí »ë, áÒ ÌíáÑâÌ, álÔâÚÈáâÔâáë ÎâãÂÔ ¿äÂíÌä ÍÚë¿âÌ
áÌë ÑâáÓëÎÈ »âåÑ »ÓÕâ ÕâsÈë ÎâãÂÔ ãÑÖâÔí áÌë ÊÔäÔí Á Ñç»ëÔä Àë. ÌÏä ÕâsÈë ÖèÓÁ Àë, ÕÖä ÕâsÈë
¿âûÊ Àë, áïãÏÒâÌä ×ÓäáÈ ÕâsÈë áâsÑâÌí Àë, ¼ìÓ áÑÔ ÕâsÈë ÏÚëÈÓ ¼ëÈä Àë, áåmÑÈ ÕâsÈë ÍÚâÅí Àë,
ålÑ ÕâsÈë ÍâÌä Àë, ÑçãÑÌ ÕâsÈë ÑËÑâ¼ä Àë, ÑçÌâãÎ» ÕâsÈë Ñâï»Åä Àë, ÏìÓí ÕâsÈë ÂÑäÌ Àë Õ½ìÓâ. Áë ÍÇ
ÚíÒ, ÚÒÕâÌ Òâ ÔäÔíÈÓä Òâ ÍtÉÓ - ÚÓáë» ÕâsÈë áëÌä ÈKÔä»-ÏÌâÕÃ ÏÓíÏÓäÌä Á ÚíÒ Àë.
álÔâÚÈáâÔâáë áâ »ç×âÊâ, ÑíÃä ÂÑäÌ ÏÌâÕëÔä Àë, ÁëÌë ÌÑâÂ ÍÆÕâ ÕâsÈë ÑíÚyÒâ »äËëÔä Àë. áâ

ÂÑäÌÑâï ¿ïÊ áëÕâ Ãç»Åâáí Àë ÁëÌë álÔâÚÈáâÔâáë ÂÑäÌÌâ Ïä’ ãÚsÖâáí ÍÓ ÎÂäÔÈ

ÏK×ä Àë áÌë ÈëÑâï ÏÓ»È ÏíÔä Àë.....
áë ÕâÈ Ú> Àë áÌë áÑe ÍÇ »Úäáë Àäáë »ë, Ñ>áë ÑçáJÂÑâÚÑâï ÂÑäÌÌí áë» áëÕí ÏâÏÓ»È

Ãç»Åí Àë ÁëÌâ ÍÓ ÏÒÈçlÔâÚ éÐëÔâ Àë. áë» áâÑ ¾ÓÌä ÑçÁÏ ÏÒÈçlÔâÚ ÍÇ ÍtÉÓí áÌë ÑâÃäÉä ÏÌëÔâ Àë.
ÍÇ Èë ÊçãÌÒâÌâ ÈÑâÑ Ñ»âÌíÌâ ×âÚ Àë, ÖçlÈâÌ Àë, ÑçÏâÓ» Àë, Ñç»§Ö Àë, Íâ»äÂâ Àë. »íå ÌÏä ÌÉä ½çÂÓâ
Ñ½Ó áë »âáÏÈçlÔâÚÌâ ÊäÊâÓ ÕâsÈë ÍËâÓëÔâ Àë. áâ ¾Ó ÍÓ ãÊÌ-ÓâÈÌä ÚÓ ¾ÅäáíÑâï ÎãÓSÈâáíÌí ÌçÂèÔ
ÉâÒ Àë, ÌèÓ áÌë áÂÑÈÌä ÏâãÓ× ÉâÒ Àë. álÔâÚÌâ ÌÏä áÌë áëÑÌâ áÚÔë ÏìÈ ÖâÉë ÏÒÈçlÔâÚ ÕâãÏsÈâ
Àë. ÏÒÈçlÔâÚ ÐÔë Ìë áë» åÑâÓÈ Àë ÍÇ ÈëÌçï ÌèÓ áÚÔë ÏìÈë ÌÏä (Ö.á.) Ìä ÕÔâÒÈ Àë. ×ÓäáÈÑâï »íå

ÍÇ Ïë’Ì ¿äÂÌä áÂÑÈ ÖâãÏÈ ÉâÒ Á ÌÚI ÁÚâû È», ÈëÌâ ÖâÑë ÈëÌâ iÂÊâ ÑmÖèÔ ÚâãÂÓ Ì ÚíÒ.
»çÓáâÌ áë» ã»ÈâÏÌä ã×kÔÑâï Àë Èë ÈëÌâ iÂÊâ ÑmÖèÔ ÒâáÌä åÑâÑë Ú> ÚâãÂÓ Àë, ÏÒÈçlÔâÚÌë ÌÂÊä»
ÚÁÓë ásÕÊ áë» ÍtÉÓÌä ã×kÔÑâï ÑîÁèÊ Àë Èí ÏÒáÈë åÑâÑë áâÔë ÑíÚïÑÊ (Ö.á.) ÈëÌâ iÂÊâ ÑmÖèÔ Àë.

álÔâÚÈáâÔâáë áÚÔë åsÔâÑ ÕâsÈë áâ ÏÒÈçlÔâÚÌë ÖÕâÏÌä ÕÁëÚ ÏÌâÕëÔçï Àë. Ú~ áÌë ÈÕâÎ
»ÓÕâÌçï ÎÓÑâÌ »äËëÔçï Àë. ÌèÓâÌä áâÔÑÑâï ÎãÓSÈâáíáë áâsÑâÌ ÍÓ ÍíÈâÌä ¼ÈâÌä ÑáâÎä ÕâsÈë ÏÒÈçlÔâÚÌâ
ÈÕâÎ ÊäËâ, Êíáâ »äËä. áâ ÈÓä»â ÍÓ áÏçÔ Ï×Ó Ñî.áâÊÑ (á.Ö.) Ìâ ÈîÏâ »ÓÕâÌâ áÑÔÉä ånÖâÌíÑâï
áâ ÖçnÌÈ ’Óä Éå áÌë áâÁë å*sÈ½ÎâÓ ÕâsÈë Ôí½í ÏÒÈçlÔâÚ ÈÓÎ Ú~ »ÓÕâ ’Ò Àë. ÏÒÈçlÔâÚÌä
ãÑÖâÔ ÍÓ álÔâÚÈáâÔâáë Ôí½íÑâï ÍÇ ÖâÚÏë ×ÓâÎÈ áÌë ÖâÚÏë áÂÑÈ ÍìÊâ »äËëÔâ Àë. álÔâÚÌâ
¾ÓÌä áÂÑÈ áÌë åJÂÈ Èë Á ÕkÈ ÖÚä ÄëÚÓë Áë ÕkÈ álÔâÚÌâ Úç»ÑÉä Ñç»ÓôÓ ÉÒëÔâ ÚâãÂÓ ÂÑâÌâÌâ
álÔâÚÌâ Êâå Áë ÖâÚÏë áÂÑÈ »ÚëÕâÒ, ÈëÑÌä åJÂÈáÎÂâå »ÓÕâÑâï áâÕë. ÊâåÒçlÔâÚÌä ’ë ÑâáÓëÎÈ

áÌë áÂÑÈ ãÊÔÑâïÉä ãÌ»Ôä ’Ò Èí ÏÒÈçlÔâÚÌä áÂÑÈ ÏëÑâáÌâ áÌë ÏëÑ»ÖÊ Éå ’Ò Àë.
åÑâÑ áâÔä Ñ»âÑ (á.Ö.) ÎÓÑâÕë Àë »ë, »íå ×KÖë á½Ó ÑmÖèÔÌë Ì ÍÚë¿âÌí, ÏâãÈÌÌëë »çÏèÔ Ì

»äËçï Èí ÈëÇë ÑÖÔÌä ÍÚë¿âÌ ÒâáÌä ÂâãÚÓÌë ÑâÌÕçï ×çï ÎâÒÊí »Ó×ë ¬ ãÁsÑ, Áë ÑÖÔ Àë ÈëÌë ÑâÌë áÌë ÈëÌâ
ÑmÖèÔ, Áë ÌÎÖ Àë, ÈëÌë Ì ’Çë Èí Èë ×KÖ ½çmÓâÚ Àë. »ëÑ»ë, ÌÎÖÌë ’Çâ Ï½ìÓ álÔâÚÌä ÑâáÓëÎÈ Éå

(Ï»äÒâÚ ÍëÁ Ìï. 7 ÍÓ)

-ððð  ÏÒÈçlÔâÚ   ððð-

ÊçãÌÒâÑâï ÚÔâÔÌë ÚâãÖÔ »Ó×í Èí ãÚÖâÏ Àë áÌë ÚÓâÑÌë ¼â×í Èí áÂâÏ Àë.
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✲ álÔâÚÈáâÔâ ÖèÓÈçnÌÏáÑâï ÎÓÑâÕë Àë »ë, ÚÑe ÈÑâÓâ ÕâsÈë ãÊÌÌë Ñáâ× ÏÌâÕí, ÚÔâÔ ÓíÂä
»ÑâÕÕâ ÕâsÈë ÂÓäáí ÏÌâÕí, ÈÑâÓâ éÍÓ ÖKÈ ÖâÈ áâsÑâÌíÌë ÏÌâÕâ áÌë ÈëÑâï ¿Ñ»Èâ ã¿Óâ½-
ÖèÓÁÌë ÍìÊâ »äËí. ÕÓÖÈâ ÕâÊÔíÑâïÉä ÚÑe ÕÚëÈâ ÍâÌäÌë éÈâ#ï, Áë ÍâÌäÌâ ÖÏÏ ÂÑäÌÑâïÉä áÌâÁ
áÌë ÖÏÂä ãÌ»âÔäáë áÌë ¾Çâ Ïâ½-ÕâÅäáíÌë é½âÕäáë. Â#Ó ÎëÖÔâÌí ãÊÌ-ÒîÑë »ÒâÑÈÌí Ñç»ÓôÓ
ÕkÈ Àë, Áë ãÊÌÑâï ÖèÓ Îèï»ÕâÑâï áâÕ×ë áÌë ÈÑe ÃíÔëÃíÔâ áâÕ×í. áâsÑâÌ ¼íÔä ÊëÕâÑâï áâÕ×ë Èí
Èë ÊÓÕâÂâáí ÏÌä ’×ë.

✲ éÍÓ ãÂ® ÉÒëÔä ÖèÓÈÑâï »ÒâÑÈÌâ ãÊÌÌä ÕâÈ áâÕë Àë. Èí áë» ÖâåÔë Ñî.áÔä áÑä#Ô ÑçÑëÌäÌ
(á.Ö.) Ìë “ÒîÑâ ÒçnÎ¼í ãÎsÖèÓë ÎÈâÈèÌâ áÎÕâ’” Ìä ÑâáÌâ ÍèÀä. áâÍë ÎÓÑâÕçï »ë, Ñe Áë ÕkÈ
ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.) Ìë áâ áâÒÈ ÕâsÈë ÖÕâÔ »äËí Èí áâÍ ÌÏä ÖâÚÏë ÎÓÑâÕçï »ë, áÒ áÔä,
ÈÑe ¾Çâ Á ÑíÃâ ÏÌâÕÌí ÖÕâÔ »Óí Àí. Èë ÏâÊ áâÍÌä ÏëÕë áâû¼íÑâïÉä áâûÖè ãÌ»Ôä áâÕâ áÌë
áâû¼í ÈÓ Éå ½å, Ìë åÓ×âÊ »äËí »ë, áÒ áÏÔ ÚÖÌ, ÑâÓä émÑÈ ÑâïÉä 10 ã»sÑÌâ Ôí½í ÒîÑë
»ÒâÑÈ ÎîÁ ÊÓ ÎîÁ ÁçÊä-ÁçÊä ÈÓÚÉä ÔâÕÕâÑâï áâÕ×ë. álÔâÚÈáâÔâáë áâ Ôí½íÌë ÑçÑëÌäÌÌä

ÁÑâáÈÉä áÔ½ »äËâ Ú×ë. Èëáí áÂâÏë åÔâÚäÑâï ã½ÓÎÈâÓ Ú×ë, áâÎÈÑâï ÑçbÈëÔâ Ú×ë áÌë
ÈëáíÌâ ¿ÚëÓâáíÌë ÏÊÔä Ìâ¼ÕâÑâï áâÕâ Ú×ë.

✲ 10 ã»sÑÌâ áâ Ôí½íÌä ÖèÓÈí ¾Çä Á ¼îÎÌâ» Ú×ë. áâ ÊÖ ÃíÔâáíÌä »ìÎäÒÈ áÔ½-áÔ½ Ú×ë.
(1) ÕâïÊÓâáíÌä ÖèÓÈÕâÔâ (2) ÖèÕÓíÌä ÖèÓÈÕâÔâ (3) áëÕä ÖèÓÈÌâ »ë ÈëáíÌâ Í½ ÑâÉâÌä Á½â
ÍÓ Ú×ë áÌë ÑâÉçï Í½Ìä Á½â ÍÓ Ú×ë áÌë ÈëáíÌë ¾ÖäÃÕâÑâï áâÕ×ë. (4) ÌâÏäÌâ-áâû¼íÌä Óí×Ìä
Ï½ìÓÌâ Áë áë»Ïä’ ÖâÉë áÉÅâÈâ Ú×ë. (5) ½èï½â-ÏÚëÓâ Ú×ë, ÈëáíÌë »å ÖÑÂ ÍÅ×ë ÌÚI. (6)
áëÕä ÂÏâÌÕâÔâ Ú×ë »ë, Èë ÂÏâÌ ÈëáíÌâ ÖäÌâ È» ÔÃ»Èä Ú×ë, Èëáí ÂÏâÌÌë ¿âÕÈâ Ú×ë áÌë
ÈëÑâïÉä ÓâÔ áÌë ÍäÍ ÕÚëÈçï Ú×ë. (7) áëÕâ ÏÊÌÌâ Ú×ë »ë ÈëáíÌâ ÚâÉ-Í½ »âÍä Ìâï¼ÕâÑâï áâÕâ
Ú×ë. (8) áëÕä ÚâÔÈÑâï Ú×ë »ë ÈëáíÌë áâ½Ìä ÍâÃí ÍÓ ÖèÔä ¿ÆâÕÕâÑâï áâÕâ Ú×ë. (9) áëÕâ
ÏÊÖèÓÈ ÏÊÌÌâ Ú×ë »ë ÑçÊâôáí »ÓÈâ ÍÇ ãÂÒâÊÚ ½ïËâÈâ Ú×ë, ÏÊÏèÊâÓ Ú×ë. (10) ÅâÑÓÌâ ½ÓÑ
ÁçbÏâáí ÍÚëÓëÔâ Ú×ë ÁëÌâÉä Èëáí ¼e¿ÕâÑâï áâÕ×ë áÌë áâ ÁçbÏâáí ÈëáíÌâ ÏÊÌÌä ¼âÔí ÖâÉë
ã¿Í»ëÔâ Ú×ë.

✲ Èë ÏâÊ áâÍ ÌÏä ÖâÚÏë áâ ÊÖ ã»sÑÌâ ÑçáJÂÏ Ôí½íÌâ ã½ÓíÚÌä ÏÒâÌä »äËä, ÕÂâÚÈ »äËä
áÌë ÎÓÑâÕçï »ë, (1) ÕâïÊÓâáíÌä ÖèÓÈÕâÔâ, ¿ç½Ô¼íÓí Àë, ÏçÓâå »ÓÌâÓâ Àë. (2) ÖèÕÓíÌä ÖèÓÈÕâÔâ,
¿íÓä »ÓäÌë ÚÓâÑÌçï ¼âÌâÓâáí Àë. (3) êÔÃâ Í½-ÑâÉâ ÕâÔâ, vÒâÁ ¼âÌâÓâ áÌë ÒÈäÑÌâ ÑâÔÌë
ÚÅÍ »ÓÌâÓâ Àë. (4) ÌâÏäÌâ-áïËâáí Èë Ïë»çÖèÓ ÍÓ ÂçlÑí ÁÎâ »ÓÌâÓâ Àë. (5) ½èï½â-ÏÚëÓâ Èë
åÈÓâÌâÓâ, ×ì¼ä ÑâÓÌâÓâ Àë. (6) ÂÏâÌÌë ¿âÕÌâÓâ, ½çmÓâÚäÌä ÕâÈ »ÓÌâÓâ ¼íÃâ áâãÔÑí Àë ÁëÌí
áÑÔ ÈëÌâ ÏíÔÕâÌâ ã¼ÔâÎ Àë. (7) ÚâÉ-Í½Ìâ »ÍâÒëÔâ, ÍÅí×äÌë åÂâ áâÍÌâÓâ Àë. (8) ÖèÔä
ÊëÕâÒëÔâ, ×ÚëÕÈ-ÍÓsÈ ãÂÌâ¼íÓí, ×ÓäáÈÌë ã¼ÔâÎ ’ÌâÓ, ÍíÈâÌâ ÑâÔÑâïÉä álÔâÚÌí Ú> ÌÚI
ãÌ»âÔÌâÓâ Àë. (9) ÏÊÏèÊâÓ ÏÊÌÕâÔâ, ÁèÄ ÏÌâÕÃä ÕâÈí Ï»ÌâÓâ Àë. (10) ÅâÑÓÌâ ÁçbÏâÕâÔâáí,
¾ÑïÅ áÌë È»bÏçÓä »ÓÌâÓâáí Àë.

➫ áÒ áÔä, “áâ Àë álÔâÚÈáâÔâáë áâÍëÔä ×ÓäáÈÌë Ñç»ÌâÓâ ÕâsÈë ÈÓÚ-ÈÓÚÌâ áÂâÏÌä ãÂ®
áÌë ÑâÓä émÑÈÌâ ÌâÎÓÑâÌ Ôí½íÌâ ÚâÔâÈ. ÚÔâ»ä Àë áâ Ôí½í ÕâsÈë »ë, Èëáí ÑâÓâ ½çÂÓä ’Õâ
ÏâÊ ÈÑÌë Ñç»ä Êë×ë, ÈÑâÓí ÖâÉ ÀíÅä Êë×ë, ÚâÔâû»ë, ÈÑe Èí ÑâÓâ ÏâÊ ÈëáíÌâ ÕÔä Àí, ÑâÓâ

(Ï»äÒâÚ ÍëÁ Ìï. 7 ÍÓ)

-ððð   áâåÌáë ÊÓÖë ÈìÒëÏä   ððð-

ånÖâÌ ÕâsÈë ÑíÃâÑâï ÑíÃä ÌëáÑÈ ÑîÈ Àë »ë ÈëÌâÉä áë ÏÔâÌâ ¾ÓÉä ÀçÃä ×»ë Àë.



(ÍëÁ Ìï. 6Ìçï Ïâ»ä) áâåÌáë ÊÓÖë ÈìÒëÏä .....

ålÑÌâ ÊÓÕâÂâ Àí áÌë ÑâÓä ÖçnÌÈÌâ ÕâãÓÖ Àí.” áâ ãÂ®Ìë Ýä’ ÒÑÌä Êâå Öì.ÚâãÈÑ ãÏÌ
Öì.åÏýâÚäÑ ÖâÚÏ (áâ.»ç.) áâÍÌä ã»ÈâÏ “áÔ-Ñ’ãÔÖçÔ ÚâãÈÑäÒâÚ” Ñâï Ôå áâÕâ Àë áÌë
Ñî.áÔä (á.Ö.) Ìä ÎÂäÔÈíÌë áÁÏ ×âÌÉä áâÍ ÏÒâÌ ÎÓÑâÕë Àë.  ★

➵ áâ ÖÕâÔíÌâ ÁÕâÏ ÊÓÖÑâï áÍâÒëÔâ Àë ð

(1) á»äÊí ÒâáÌä ×çï áÌë Èë »ëÃÔâ Àë ¬
(2) åÑâÑçJÂÑâÌ (á.Ö.) áÌë ÊâåÒçJÂÑâÌ (È.é.×.) Ìâ ÕÖäÔâ Ï½ìÓÌâ ãÌ»âÚ Èë ãÂÌâÌçï ÍÓÕâÌçï

×çï »âÑ Àë ¬
(3) ÑîÔâÈíÌâ ÚçÓôÈçÔ ÑÔë»âÚ (áâ.»ç.) Ìâ ÑÊÊ½âÓí »íÇ ÚÈâ ¬
(4) »îÑë áâÊÌä ãÂ® »çÓáâÌÑâï »å ÈÓÚ áâÕëÔä Àë ¬
(5) Ñî.áâÊÑ (á.Ö.) Ìë ÖÁÊí »ÓÕâÌçï álÔâÚ ÈÓÎÉä ÎãÓSÈâáíÌë ÎÓÑâÌ ×çï »âÑ ÉÒçï ¬
(6) ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.) ÍÚëÔâ, áïãÏÒâ (á.Ö.) álÔâÚÌä åÏâÊÈ »å ÈÓÚ »ÓÈâ ÚÈâ ¬
(7) ÖèÓÈçÔ ÎâÈëÚâÌä ÎÂäÔÈ »çÓáâÌÌä Ïä‘ ÖèÓÈí »ÓÈâ ÕËâÓë »ëÑ Àë ¬
(8) »âãÎÓíáë »äËëÔâ ¼ìÓ »âÑíÌí ÏÊÔí »å ÈÓÚ áâÍÕâÑâï áâÕ×ë ¬ ★
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ÑâÔä ÎâÒÊí áâÍÌâÓä ¿äÂíÉä ¿ëÈÈâ ÓÚë’ë »ëÑ»ë ÚÓ ÎâÒÊâ ÏâÊ Ìç»ÖâÌ ÚíÒ Àë.

(ÍëÁ Ìï. 5Ìçï Ïâ»ä) ÏÒÈçlÔâÚ.....

×»Èä ÌÉä. álÔâÚÈáâÔâáë Èë ×KÖ ÍÓ ÔâáÌÈ ÏíÔä Àë »ë, Áë ÖâÚÏë áÂÑÈÌë ÚÔ»â ÖÑÂä áëÑÌä
ÏëåJÂÈä »Óä ÈÓÀíÅë. ×ÓäáÈÑâï »íå áëÕçï ÎÓÂ ÕâãÁÏ »ÓÕâÑâï áâÕçï ÌÉä Òâ »íå áëÕí Úç»Ñ »ÓÕâÑâï
áâÕí ÌÉä ÍÇ ÈëÌâ ÂâãÚÓä áÌë ÏâãÈÌä ÑÎÚèÑÌë ÖÑÂÕçï ÔâãÂÑ Ì »äËçï ÚíÒ. ÂâãÚÓÑâï Áë ¿äÂ ÚÔâÔ Àë
Èë ÚÓ ÚâÔÑâï ÚÔâÔ Á Àë, áÂÑÈÕâÔä Àë áÌë ÂâãÚÓÑâï Áë ¿äÂ ÚÓâÑ Àë Èë ÚÓâÑ Á Àë. áâ ÂâãÚÓ ÖâÉë
Áë ÏâãÈÌ ÚíÒ Àë ÈëÌâ ÕâsÈë ÍÇ áâ Á Úç»Ñ Àë.

ÏÒÈçlÔâÚ ÖâÉë Áë Ú~Ìâ áÓ»âÌ ’ëÅâÒëÔâ Àë ÈëÌâ ÕâsÈë ¾Çä Á ÌÎÖâÌä ÑÚëÌÈ áÌë Ñ×>ÈÌä
Â#ÓÈ ÍÅë Àë, Áë ÂâãÚÓä ÈîÓ ÍÓ áë» ÕâãÁÏ ÎÓäÂí Àë. áëÌçï ÏâãÈÌ áë Àë »ë, åÑâÌÌä ãÚÎâÂÈ ÕâsÈë,
åÑâÑÌä ÕÔâÒÈ ÕâsÈë ÚÓ ×ÒÈâÌÌâ ÎÓìÏÌë Ìâ»âÑ »Óä ÈëÌâÉä ÏÓâÈ »ÓÕçï Àë, Áë ¾Çí Á ÐâÓä áÑÔ Àë
áÌë ÖKÈ åmÈëÚâÌ Àë. álÔâÚÈáâÔâ ÚÑÌë ¾ÓÌâ Íâ» Ôí½í-áâÔë átÚÓ áÌë ÏÒÈçlÔâÚ-álÔâÚÌâ ¾ÓÌä
áÂÑÈí åJÂÈ »ÓÌâÓâ »Óë. ★

ÓÖèÔçlÔâÚ ÏâÕâ‘ (Ö.á.Õ.Õ.) áë ÎÓÑâÕç ï Àë »ë, »ÒâÑÈÌâ ãÊÌ á×ôÌâ ÖâÒâÑâï ÖâÈ ã»sÑÌâ
Ôí½í Ú×ë ð
(1) åÑâÑë Ú>-áÊÔí ånÖâÎÕâÔâ Öâ¿â åÑâÑ Áë áâÔë ÑíÚïÑÊ (Ö.á.) ÑâïÉä Ú×ë.
(2) álÔâÚÌä åÏâÊÈ ÖâÉë ÈÓÏäÒÈ-ÈâáÔäÑ ÍâÑÌâÓ ÁÕâÌ.
(3) Ñ*sÁÊÌä ÚçÓÑÈ Öâ¿ÕÌâÓ áÌë ÑâáÓëÎÈ Óâ¼ÌâÓ.
(4) Èë ÑÓÊ-ÏìÓí Áë ¼çÊâÌä ÓâÚÑâï áâÍÖÑâï ÑíÚbÏÈ »Óë áÌë ¼çÊâÌä ¼çSÌèÊä ÕâsÈë »ÓäÏ ÉâÒ

ÈëÑÁ ÁçÊâ ÉâÒ.
(5) Èë ×KÖ ÁëÌë »íå ¼èÏÖèÓÈ ÏìÓí ÏíÔâÕë áÌë Èë ×KÖ »Úë »ë, ÑÌë álÔâÚÌí ¼îÎ Àë.
(6) Áë »íå ÑKÎäÑâï ÖÊ»í »Óë áëÕä ÈÓÚ »ë ÁÑÇâ ÚâÉÉä áâÍë Èí ÅâÏâ ÚâÉÌë ¼ÏÓ Ì ÍÅë.
(7) Áë »íå ¼ÔÕÈÑâï áÌë ÈnÚâåÑâï álÔâÚÌä ¼èÏ ãÂ® »Óë áÌë áâû¼íÑâïÉä ÂâÓí »ÈâÓ áâûÖèÌë

’Óä »Óë. ★

-ððð  á×ôÌí ÖâÒí  ððð-
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ÏÒáÈë åÑâÑë Ú> ákÔÉä Àë áÌë áÑÔë ÑçãÑÌ ÓÂâáë ÊâåÉä Àë.

(ÍëÁ Ìï. 10 Ìçï Ïâ»ä) ÂÏäÚÈÌí ½íSÈ.....

»äËä ÚíÒ Èë ÁÑÕä Á ’ëåáë. Vegetarianism Ìâ ÂïÅâáí ÔåÌë Áë Ôí½í ãÌ»ÔëÔâ Àë ÈëáíÌë áâ
ÕâÈÌä ¼ÏÓ Á ÌÉä »ë, vegetarianism Ìä ÏçãÌÒâÊ »íÌë Ìâï¼ëÔä Àë!

áëÕâ Ôí½í á½Ó ½íSÈ ÁÑÕâÌë ½çÌâÚ Òâ ÎÖâÊ (Violence) »ÚëÈâ ÚíÒ Èí ÈëáíÌë ÁÑÕâÌï ç
Á ÏïË »Óä ÊëÕç ï ’ëåáë. »ëÑ»ë, ÍëÃÑâï ÓÚëÔç ï acid ÈÑâÑ bacteria (»ë ÁëÑâï ’Ì Àë) Ìë ÑâÓä Ìâï¼ë Àë.
áâ ÖâÉë ÈëáíÌë ÖÕâÓë éÄäÌë brush »ÓÕâÌç ï ÍÇ ÏïË »Óä ÊëÕç ï ’ëåáë »ëÑ»ë, brush »ÓÕâÉä Ñè ûÚÑâï
ÓÚëÔâ »äÃâÇçïáí ÑÓä ’Ò Àë.

ÚÔâÔ ’ÌÕÓíÌí ½íSÈ ÁÑÕí Èë áë» natural cycle (»çÊÓÈä ¿®) Àë. åsÔâÑÑâï áëÕç ï
ÚÓã½Â ÌÉä »ë, »íå ÍÇ ¿âÓ Í½Ìâ ’ÌÕÓÌë ÁÑä ×»âÒ. ÊçãÌÒâÑâï á»ÖÓ »ÓäÌë Ôí½í ÐèïÅ (ÖèÕÓ)
Ìâ ½íSÈÌë ÁÑë Àë Áë åsÔâÑÑâï ÚÓâÑ Àë. åsÔâÑ ÑÂÚÏë Áë ÑçÁÏ ÁÑÕâ-ÍäÕâÌâ »âÌèÌÌë refine

áÌë advanced »äËâ Àë Èë »íå ÑÂÚÏë »äËâ ÌÉä.
Scientific ÌÂÓäÒâÉä á½Ó ’ëåáë Èí ånÖâÌ áë» first-class predator (ã×»âÓä)

Àë áâ ÖÏÏÉä áëÌä ÏëÕë áâû¼í áëÌâ ¿ÚëÓâ ÍÓ áë» ÖâÉë ÖâÑëÌä ¿äÂíÌë ’ëå ×»ë áëÕä Àë. ÁëÃÔâ
ã×»âÓä ’ÌÕÓí Àë ÈëÌä áâû¼í ÖâÑë ’ëÈä Á Ú×ë. ÚÕë ÁëÃÔâ ¿íÍ½â ’ÌÕÓí »ë, Áë ¾âÖ-¿âÓí ¼âÒ Àë.
ÈëÌä áâû¼í ÑâÉâÌâ side ÍÓ ÚíÒ Àë. ÍÚëÔâÌí ånÖâÌ Áë ¼çlÔâ ÑëÊâÌí áÌë ½çÎâáíÑâï ÓëÚÈí ÚÈí Èë
×â»âÚâÓä áÌë ÑâïÖâÚâÓä ÏëÕë ÚÈí. áëÌâ áïÊÓ ã×»âÓ »ÓÕâÌí ÚçÌÓ Èí ÚÈí Á áÌë ÖâÉë Í^ââ-Ðâ‘
ÍÇ ÁÑÈí ÚÈí.

ånÖâÌÌâ ÍëÃÑâï álÔâÚÈáâÔâáë cellulase ÌâÑÌçï ÓÖâÒÇ »ë Áë ×â»âÚâÓÑâï ÓÚëÔâ cel-

lulose Ìë digest »Óë Èë Óâ¼çï ÌÉä. á½Ó ånÖâÌ ÍìÊâå×Éä ×â»âÚâÓä Á Ó[í ÚíÈ Òâ áëÌä ÏÌâÕÃ
ÎkÈ ×â»âÚâÓ Ôë Èë ÕâsÈë Á ÚíÈ Èí áëÌâ ÍëÃÑâï cellulase Â#Ó ÚíÈ, ÁëÉä áë ÕÌsÍÈä áÌë ÂâÅ-
ÍâÌÌë Í¿âÕä ×»ë. ÈÑâÑ ×â»âÚâÓä ’ÌÕÓíÑâï cellulase ÚíÒ Á Àë.

ånÖâÌÌâ ÊâïÈíÌä ÏÌâÕÃÑâï éÍÓ áÌë Ìä¿ë Ïë ¼äÔâ ÁëÕâ ÊâïÈ ÚíÒ Àë ÁëÌë incisors »Úë Àë.
áâ ÊâïÈ ×â»âÚâÓä ’ÌÕÓíÑâï ÚíÈâ ÌÉä. áâ ÊâïÈÌí åsÈëÑâÔ ½íSÈ ÁëÕä ÖKÈ ¿äÂÌë ÈíÅÕâÑâï Òâ
¿âÕÕâÑâï Á ÉâÒ Àë. ånÖâÌ á½Ó ×â»âÚâÓ  ÁÑÕâ ÕâsÈë Á ÍìÊâ »ÓÕâÑâï áâÕí ÚíÈ Èí áâ incisors

Ì ÚíÈ !
áâ ÑçÁÏÌä áëÕä ¾Çä ÏËä ¿äÂí Àë Áë ÎkÈ veg ÓÚëÕâÌâ concept áÌë idea Ìë ¼í¼Ôä

»Óë Àë. ½íSÈÑâï Áë protein, amino acids, iron, vitamin B12 Õ½ìÓâ ¿äÂí ÚíÒ Àë Èë »íå
×â»âÚâÓä ¼íÓâ»Ñâï ÚíÈä ÌÉä. ½íSÈÑâï ÓÚëÔä áâ ÈÑâÑ ¿äÂíÌë ÁëÃÔä áâÖâÌäÉä ånÖâÌÌç ï ÍëÃ
absorb (ÁÂÏ) »Óä ×»ë Àë áëÃÔä ×â»âÚâÓ ÑâïÉä ÁÂÏ ÌÉä »Óä ×»Èçï.

ÁÑÕâ-ÍäÕâÑâï ÚÓ ¿äÂÌçï balance áÌë ÑâÍ ÚíÒ Èí ÚÓ ÈÓÚÉä ãÁsÑÌë ÖëÚÈ áÌë Èâ»È
ãÑÔë Àë. ÕËç ÍÅÈä »íå ÍÇ ¿äÂ ãÁsÑÌë Ìç»ÖâÌ ÍÚo¿âÕë Àë. ÂÏäÚÈÌâ ½íSÈÌâ áyÒâÑ Àë »ë, ÁëÑâï
Ñî.åÏýâÚäÑ (á.Ö.) Ìä ÖçnÌÈ ’Óä Éâ×ë. ÂÏäÚÈÌâ ÚÔâÔ ½íSÈÑâï ÁëÃÔä Èâ»È áÌë ÎâÒÊâáí Àë
áëÃÔä »íå ¿äÂÑâï ÌÉä.
✱ áâÓâÑ kÔäãÌ», áâÁÕâ ÓíÅ ð ÏçËÕâÓ áÌë ÓãÕÕâÓ ð ÖÕâÓë 10ð30 Éä 12ð30

  ÁçÑíáâ ð ÖâïÁë 5 Éä 8
✱ ËÑôÁÕâÔâ ÎäÂäÒí ÉëÓâÍä ÖënÃÓ, ÁÚâï½äÓ ÍèÓâ ð Ñï½ÔÕâÓ / ÁçÑëÓâÈ / ×ãÌÕâÓ ð ÖÕâÓë 11 Éä 1
✱ ÕâÖÇâ ÓíÅ ð ÖíÑÕâÓ Éä ÁçÑëÓâÈ áÌë ×ãÌÕâÓ ð ÖâïÁë 5 Éä 8 ★
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»çÓáâÌÑâï ÈÑâÑ ÊÊôÌä ÊÕâ ÑîÁèÊ Àë.

»âÓëåÌ ÕâsÈë ÔPÂä »×-Ñ-»×Ìë ÌÕâ áïÊâÂÉä Íì× »ÓÕâÑâï áâÕë Àë. áâÑâï ¼âÌâ áâÍëÔâ Àë ÁëÑâï ÌïÏÓ ÑçÁÏ ÖÕâÔ ÍèÀÕâÑâï áâÕí Àë.
ÊÓãÑÒâÌÌçï ¼âÌçï ¼âÔä ÓÚë×ë áÌë Ïâ»äÌâ ¼âÌâ ÁÕâÏ ÖÚä ÚíÕâÌâ ÖâÉë ÐÓâå Á×ë áÌë ÍèÓä ÈÓ»äÏ Ñç»mÑÔ Éå Á×ë. Ìä¿ë áâÍëÔä »×-Ñ-»×Ìë ÖÚä ÈîÓ
ÍÓ ÍèÓä »Óä ÈëÌë ãÖÔãÖÔâÕâÓ Ô¼ä ÍísÃ »âÅô Òâ E-mail Òâ #Ï# áâÕä ÚÑâÓâ áëÅ÷ëÖ ÍÓ áâ ÑÚäÌâÌä 20 ÈâÓä¼ ÍÚëÔâ Ñí»Ôä áâÍÕâ ½çÂâãÓ× Àë.
»âÓëåÌÑâïÉä ÁëÌâ ÁÕâÏí ÖÚä Ú×ë ÈëÑÌí Å÷í »ÓÕâÑâï áâÕ×ë áÌë ÈëÑâïÉä ÁëÌçï ÌâÑ Ìä»Ô×ë Èë ¼ç×ã»sÑÈ ÌâÑÌë ÚÑe Öâ¿â ÁÕâÏí ÖâÉë áâÕÈâ ×çÑâÓâÑâï ÂâãÚÓ
»Óä×çï. ÁÕâÏ áâÍÌâÓ ÍÓ ÔâãÂÑ Àë »ë, Èë ÍíÈâÌçï ÌâÑ, áëÅ÷ëÖ áÌë ÎíÌ Ìï. Â#ÓÉä Ô¼ä Ñí»Ôë.

Èí, ÈìÒâÓ Éå ’Õ, ãÊÑâ½Ìë »Öí, »ÔÑÌë Í»Åí áÌë ÈÑâÓâ ã»sÑÈÌâ ¾íÅâÌë ÈìÂ »Óí.....

êÐä ÈÓ»äÏ ð

(1) ã×»sÈ, Ìâ»âÑä. (2)
(2) ÁëÌä ÂâÈ ¼ÓâÏä ÍÓ ÚíÒ. (3)
(3) ÊÓ’ë, #tÏí. (3)
(7) áîÔâÊ, ÂçÓþÒÈ. (2)
áâÅä ÈÓ»äÏ ð

(2) åÌâÒÈ, ÌÕâãÂ×. (3)
(4) ÎëÖÔí, ÑîÈ. (2)
(5) »bÂí, »nÃ÷íÔ. (2)
(6) ÁÑÌ. (3)

áâ ÈÓ»äÏÌí ÖÚä ÁÕâÏ áâÍÌâÓ ð áÔä ábÏâÖ ¿SÑâÕâÔâ

-ððð  ÔÎÂä »×-Ñ-»×  ððð-

2 3

4 5

6

1

7

★

Ïâ

Õ »ä Ô

Ñâ Âä ½â Ó

Ó ‘ Ñ

È

½Òâ ×çÑâÓâÌí ¼çÔâÖí ð

ÌâÑ ð  ÖçlÈâÌáÔä ×ëÄ ÌèÓÐâå ÍëÃäÕâÔâ

ÖÓÌâÑçï ð  ÏÊÓä ÑíÚlÔâ, ÕâÅä, ÕÅíÊÓâ.
ÕÎâÈÌä ÈâÓä¼ ð  12 ãÂÔ»âÊ 1431 / 19-10-2010.
ÎíÌ ð 9228145224
---------------------------------------------------------
ÌâÑ ð  ÖÎäÒç§äÌ Ñç.ÚçÖìÌáÔä ¿âûÊ¼âï

ÖÓÌâÑçï ð  Î¼Óä ÑíÚlÔâ, ½eÅä½ëÃ, ÕÅíÊÓâ.
ÕÎâÈÌä ÈâÓä¼ ð  22 ãÂÔ»âÊ 1431 / 29-10-2010.
ÎíÌ ð 9725627793
---------------------------------------------------------
(ÑçÑëÌäÌÌë ÑÓÚèÑÌâ ÎâÈëÚâ ÍÆÕâ ÕâsÈë ålÈëÑâÖ Àë.)
---------------------------------------------------------
ÌoË ð-
Áë ÑçÑëÌäÌ áâ áKÏâÓÑâï ÎíÃâ ÖâÉë »íå ÍÇ Ñî»âÌä ¼ÏÓ
áâÍÕâ Ñâï½Èâ ÚíÒ, Èí ÈëÌâ ÕâsÈë #â.75/- ÚÊäÒí Ñç»ÓôÓ
ÉÒëÔí Àë. áâ ¼ÏÓÌë ÕëÏÖâåÃ ÍÓ Ñç»Õä ÚíÒ Èí ÈëÌí áÔ-
ÚâÊä ÖâÉëÌí »çÔ ÚÊäÒí #â.200/- Óâ¼ÕâÑâï áâÕí Àë. ★
---------------------------------------------------------

-ððð  ånÈë»âÔ ÍçÓ ÑÔâÔ  ððð-
-ððð  “ÏÚâÓ” Öë “ÏâÚÓ”  ððð-

ÊâáÕÈ »ä ’ë “ÏÚâÓ” Öë ÏâÚÓ ãÌ»Ô ½Òâ,
ÁnÌÈ Öë ÌâÓ »ä Õí ÈÓÎ Úì ãÎÖÔ ½Òâ.

ÚE ákÔ »ë Õí ¼âÑ Ì ÖÑÂë “ÁçÊâ” Úçáë,
×ÒÈâÌäÒÈ Ñe áâ»ë Õí áÚÔë ÁÎâ Úçáë.

Òë ãÖÔãÖÔâ ÂíáëÏ Öë Úë, Òë ÌÒâ ÌÚI,
Ú>, Ú> ÈÓÎ ÓÚë½â ÈçmÚë Èí ÚÒâ ÌÚI.

ÁnÌÈ Úë ÊâáÕÈë Ú>, ÁnÌÈ »í ÀíÅ»Ó,
Èçï ’ ÓÚâ ã»ËÓ Úë, ÖïÐÔ’ Èçï ½îÓ »Ó.

kÒèû Ïâ½äÒo Öë ãÑÔ ½Òâ, Ú> Öë ãÏÀÅ ½Òâ,
áîÓ ¼çÊ Èçï »ëÚ ÓÚâ Úë »ë Ôí Ñìï “ÖçËÓ” ½Òâ.

»çÓáâû Ñe Êë¼ Êâåáë álÔâÚ »ä ÖÌâ,
Èçï ÅèÏ ’áë½â ÈëÓä ’û »í ÂÓâ Ï¿â.

áë» áâû¼ Öë Ì Êë¼, ÖÑÂ, ákÔ Úë ÈçÂë,
×ÒÈâû ¾ÖäÃ »Ó ÈçÂë ’Èâ Úë Õí ãÔÒë.

ãÂlÔÈ »ä iÂÊ½âÌä Ñe ‘Èâ Úë Èçï Ï×Ó,
¾Ó »â Ì ¾âÃ »â Úë, ÐÔâ ’Òë½â ã»ËÓ.

ÊâáÕÈ »ä áâÌ-ÏâÌ Òë, ×î»È Òë ×âÌ Êë¼,
ÚE Òë ãÂÒâé§äÌ, Ìè#§I »ä ’Ì Êë¼.

ÊâåJÂÑâï »ë ¿ëÚÓë Í Ú> »â Èçï ÌèÓ Êë¼,
ÑîÔâ åÑâÑë Ú> »â Èçï åÌÖë ÂçÚèÓ Êë¼.

éÑýë ×ÓäÎ ÈèÔ Úí áÂ ÏëÚÓë ÍïÁÈÌ,
ÊâáÕÈ »â ÌKÔ ÎèÔë ÎÔë ÏëÚÓë ÂèÔ ÑëÌÌ. ★

ÊâåÌâ Ì èÓÉä ÕâãÏsÈâ ÚÓ ×KÖ
ÌèÓâÌä Ñ ç ãÑÌ À ë  áÌë  åbÔäÖÌâ

ãÎtÌâÉä ’ëÅâÒ ëÔí  ÚÓ ×KÖ
ÂçlÑâÌä ×ÒÈâÌ À ë .
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ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.) ÎÓÑâÕä ½Òâ »ë, ÁÑÕâÑâï ù¿â Ñâï ù¿ä (áÎÂÔ, beneficial)
¿äÂ Èë ½íSÈ Àë áÌë ÍäÕâÑâï ÊèË Àë. áâ áÍÌë ÕâsÈë ÎkÈ áë» health tip Àë, Ñ½Ó Ú»ä»ÈÑâï áâ
»ÔâÑÑâï ãÚ»ÑÈ ÀçÍâÒëÔä Àë. ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.) áë ÂÏäÚÈÌâ ½íSÈÌë ÚÔâÔ »äËí Àë. ÂÏäÚÈÌâ
¼çÖèÖä »âÌèÌ áÌë ÈÓä»â Àë, ÁëÑâï álÔâÚÌâ ÌâÑ ÖâÉë Êíáâ áÌë ÕÖäÔâ Àë. ÁëÌâ ãÖÕâÒÌí ½íSÈ
ÁÑÕí ÚÓâÑ Àë, ÐÔëÌë Èë ÚÔâÔ ’ÌÕÓÌí ÚíÒ !

’ÌÕÓÌë Áë ÕkÈ ÂÏëÚ »ÓÕâÑâï áâÕë Àë Èí ÈëÌâ ÏÊÌÌçï ÈÑâÑ ¼èÌ (blood) ÕÚä ’Ò Àë
áÌë ÈëÌâ organs (áÕÒÕí) ÈïÊçÓsÈ ÚâÔÈÑâï ¼èÌ Ì ãÑÔÕâÌâ ÖÏÏ »âÑ »ÓÕâÌç ï ÏïË »Óä Êë Àë. áâ
process ÊÓãÑÒâÌ ÏÊÌÑâï »íå poison Òâ bacterial activity Òâ ÏäÑâÓä ÍìÊâ ÉâÈä ÌÉä.
Blood Ñâï ÓÚëÔç ï uric acid, »ë Áë body ÕâsÈë áë» ÈÓÚÌçï ÂÚëÓ Àë, áë ãÌ»Ôä ’Ò Àë. áâ ÖÏÏÉä
ÂÏäÚÈÌí ½íSÈ ÁÑÕâÑâï »íå Ìç»ÖâÌ ÉâÈç ï ÌÉä. áâÑ ãÊÕÖíÑâï ÏâÂâÓÑâï ÚÔâÔ ’ÌÕÓÌë ÂÏëÚ
»äËëÔí Áë ½íSÈ ãÑÔë Àë, Èë ÍÇ áâ Á ÑçÁÏÌí ÚíÒ Àë.

áâÁÌâ ÌîÁÕâÌí áÌë modern ¼ÒâÔÌâ Ôí½í ½íSÈ (non-veg) Ìë ÚÔ»ä áÌë »ÈÓâÈä
ÌÂÓÉä ’ëå Àë. ÚâÔÑâï ÊçãÌÒâÑâï vegetarianism (×â»âÚâÓä) Ìä ÏíÔÏâÔâ Àë. ÊäÌë åsÔâÑÌä
ÊçSÑÌä éÈâÓÕâ áÌë ÈïÊçÓsÈ ÏÌÕâÌâ ¼íÃâ ¼ÒâÔÉä Ôí½í ÍÓ ×â»âÚâÓä ÏÌÕâÌç ï Íâ½ÔÍÌ ÖÕâÓ Àë.
ÍëÍÓí áÌë ÃäÕä ¿ëÌÔí ÍÓ ãÍÓÖÕâÑâï áâÕÈä ¼ÏÓí ÈëÌë ÚÕâ áâÍë Àë. Medical Science Ìâ Ìk×ë
»ÊÑ ÍÓ ¿âÔÈâ ÅâúkÃÓí áâÁë Ôí½íÌë healthy ÓÚëÕâ ÕâsÈë ÖÔâÚ áâÍë Àë. ¼âÖ »ÓäÌë ÌîÁÕâÌ
ãÊ»Óâ-ãÊ»Óäáí Áë college, school Ñâï ’Ò Àë áÌë ÁëÌâ friends Ïä’ ÑÂÚÏÌâ ÚíÒ Àë, Èëáí
Ïä’Ìä ÕâÈí ÖâïÐÔäÌë ½íSÈ ÁÑÕâÉä ÍÓÚìÂ »Óë Àë. áëÑÌâ ÑÌÑâï áë» áëÕä ½ÔÈ ÕâÈ Ìâï¼ä ÊëÕâÑâï
áâÕë Àë »ë, ÏëÂÏâÌ ’ÌÕÓÌë ÑâÓäÌë ÁÑÕçï áë» ÈÓÚÌí ½çÌâÚ Àë áÌë ÎÖâÊ (iÚÖâ, violence) Àë.
ÍÇ ÈëáíÌë áë ¼ÏÓ ÌÉä »ë, áâ Úç»Ñ álÔâÚÌí Àë áÌë áâ ÖçnÌÈ, ÌÏä (Ö.á.Õ.Õ.) Ìä Àë. Áë áâ
áÚ»âÑÌë Ì ÑâÌë Èë åÑâÌÌâ ÊâáëÓâÑâïÉä ÏâÚÓ ãÌ»Ôä ’Ò Àë.

-ððð  ÂÏäÚÈÌí ½íSÈ-ånÖâÌÌë åsÔâÑÌä áë» ÌâÒâÏ ÌëáÑÈ   ððð-

ÓÖèÔçlÔâÚ (Ö.á.Õ.Õ.) ÎÓÑâÕë Àë »ë, Áë
»íå ×KÖ ÑâÓâ ’Õâ ÏâÊ ÚÔâÔÌë  ÚÓâÑ Òâ
ÚÓâÑÌ ë  ÚÔâÔ »Ó× ë ,  È ë  ÑÔêÌ À ë  áÌ ë  È ë
áÂâÏÑâï ã½ÓÎÈâÓ Éâ×ë. åsÔâÑ ÑÂÚÏÑâï ÚÓ
¿äÂ Ñâá»èÔ Àë, ÎâÒÊâÑïÊ Àë, balanced Àë.
Vegetarianism áÌë Non-vegetarian-

ism ÏëÕë ’åÂ Àë. álÔâÚÈáâÔâáë Áë ¿äÂ
ånÖâÌÌë ÕâsÈë ÑçÏâÚ (’åÂ, permissible)

(Ï»äÒâÚ ÍëÁ Ìï. 8 ÍÓ)
ÖâÔâÌâ ÔÕâÂëÑâÈ  (Yearly Subscription)

     #â. 60 /- (ÍísÃëÁ ÖâÉë)

ÑëÌëÁÓ  ð-  ÑçlÔâï åÏýâÚäÑ Ãä. ÏÓíÅâÕâÔâ
ÌâÂ ÏíÜÌâ ¾ÓÌë ÏâÁçÑâï, ÏÊÓä ÑíÚlÔâ,

ÕâÅä, ÕÅíÊÓâ - 390 017.  ÎíÌ ð 9904221090.
ÑçïÏåÑâï ÔÕâÂÑ ÔëÌâÓ ð-  ÑçlÔâï ãÖÓâÁáÔä á^âÓÕâÔâ

(ÌÎäÖ, ÑçïÏå)  ÎíÌ ð 9766693066. ★

Private Circulation For Ismaili - Taiyebi - Alavi Jamat Mumineen Only.

Visit us at : www.alavibohra.org    •    E-mail us at : al_haadi@alavibohra.org

ÌoË ð ãÑS»âÈçÔ-ÚâÊäÌâ ÑâÈÚÈ ×âÒëá ÉÒëÔä
ÑîÔâÌâ áÔä (á.Ö.) Ìâ »ÖäÊâáíÌä, Öì.Î¼#§äÌ

ÖâÚÏ (».#.) Ìä ÏìÈíÌâ ÑÁÑèáâÌä ÈëÑÁ áÚÔçÔÏìÈ
(á.Ö.) Ìâ ÌîÚâáíÌä áÌë ÑÓÖäÒâáíÌä CD ÑçlÔâï

åÏýâÚäÑÐâå (ÕÅíÊÓâÑâï) áÌë ÑçlÔâï ãÖÓâÁÐâå
(ÑçÏïåÑâï) Éä »âÓëåÌ ÚâãÖÔ »Óä ×»ë Àë. áâ ÐâåáíÌâ

ÎíÌ ÌïÏÓ Ìä¿ë áâÍëÔâ Àë.

ãÑS»âÈçÔ-ÚâÊä
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-ððð  ÂâÚëÓ ¼ÏÓ  ððð-

IMAGE ACCOUNTANCY

Ibrahim H. Tinwala

M.: 9898442032

Contact for all types of computer accounting

work, sales tax return manual & vat-e-return,

CST-e-return & Personal return.

ZULFI TRAVELS

Zulfiqarali H. Tinwala

M.: 9974382384 (R) 2510639

Govt.Authorised  IRCTC Railway Agent

Contact for all types of

Railway ticket booking, Air & Bus Booking.

B-203, Sakina Appt., Taiyebi Park

Society, Ajwa Road, Vadodara. ★

ROYAL EVENTS

Weddings, Birthday Parties, Anniversaries, Brand

Promotion, Product Launch, Road Shows,

Corpora te  Events ,  Con fe rences ,  E t c .

Ali Asgar Lalawala (Clipwala)

M.: +919825578694

Lameaa Lalawala (Clipwala)

M.: +919712997860

C-201, Gulistan Appt., Near Taiyebi Park

Society, Ajwa Road, Vadodara-390 019.★

Arwa I. Boxwala   M.: 9601168812

Maddona Beauty Parlor

Specialist in : Bridal Makeup,

Hair Style, Manicure, Pedicure.

Afrin Mehndi Packet

Black & Burgundy Colour.

Mehndi Cone also available.

Saifee Mohalla, Nr.Shraddha Communication,

Vorwad, Gendi Gate, VADODARA.★

-ððð  ÂâÚëÓ ¼ÏÓ  ððð-

MAXIM REFRIGERATION

Repairs & Services of all types of

Refrigerators, ACs & Washing machines

& Annual Maintenance.

B-10, Vishramnagar Society,

Opp. Taksh Complex, Vasna Road, Vadodara.

Mashkur - 9925595229  ★

Ismat Madam’s

GENIUS PERSONAL TUITION CLASS

Std.10 : Sanskrit, Gujarati, Hindi

(Eng. & Guj. Medium)

Ismat A. Gulabiwala (M.A., B.Ed.)

103, Ali Chamber-1, Taiyebi Park,

Ajwa Road, Vadodara - 19.

M.: 9974405146  ★

ÑâÖçÑâ ÏçÃä»
13-15, Öì.ÑçÖÌ‘ ÈâÁ ÖâÚëÏ ×ÚäÊ ÊÓ½âÚ,

ÍâÇä½ëÃ, ÕÅíÊÓâ - 17.

ÊçlÚÌ ’ëÅäáí, ÌÑâÂä ÈÉâ ÎënÖä ’ëÅäáí,

»âÍÅÑâï ãÓÊâ-»çÈâô-ÖâÒâ-ÖçÖä-’ÁÑ-ÍÅÊâ-áëÚÓâÑ-

»íÃÌ-Õ½ìÓâ, ÎënÖä ãÓÊâáí áÌë Íï’Ïä, ÑÖlÔâ

áÌë ÚÊäÒâÌä áÌë» áâåÃÑí ÕâÁÏä ÐâÕë ÑÛ×ë.

ÎíÌ ð 9913734866,

2512638, 2560909. ★

RUBY COLLECTION

# Fancy Rida # Rida Material # T-shirts #

Izaar-payjamas # Fancy Lace # Fancy Jodi

All Types of cotton dresses & materials.

Address : Near Sulemani Bank,

Opp. MES Girls High School, Gendi Gate,

Vadodara.  M.: 9998058057.★

ÍâÌ Ìï. 11

 ÖâÚÏë ÊâáÕÈ ÖâÉë ÑíÚbÏÈ, ÈÑâÑ ÊíáâÈ, áåmÑÈ, áîãÖÒâ áÌë áïãÏÒâ (á.Ö.) ÖâÉë ÑíÚbÏÈÌä ÖÌÊ Àë.
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ÏÊÓä sÕäÃÖ
áÑâÓë tÒâï ÑçïÏå ÈÉâ ÕÅíÊÓâÌä ÍýKÒâÈ

ãÑÄâåáí, ÎÓÖâÇ ÑÛ×ë. ÔgÌ ÈëÑÁ ×çÐ

ÍýÖï½Ìâ áíÅôÓ ÔëÕâÑâï áâÕ×ë.

3, áÔÕä áëÍâÃôÑënÃ, ÚÓÇ¼âÌâ ÓíÅ, ÍâÇä½ëÃ,

ÕÅíÊÓâ - 390 017.

ÎíÌ ð 0265-2562572  Ñí.ð 9586884773 ★

ÌèÓ ½ëÖ ÖëlÖ áënÅ ÖüÕÖ
Ñí.ð 9824392713

ÊÓë» Íý»âÓÌâ ½ëÖÌâ ¿çÔâ ÖïÈíØ»âÓ» áÌë

¼âÝäÍèÕô» Èât»âÔä» ÓäÍëÓI½ »Óä áâÍÌâÓ.

(ÚíÑ ÖüÕÖ ÖâÉë)

ÏÓâÌÍçÓâ, ã×Õâ‘ Ïe»Ìä ÖâÑë, ÕÅíÊÓâ. ★

.... »âÓÍëÃ .... »âÓÍëÃ .... »âÓÍëÃ ....

áÑâÓë tÒâï ÌÕäÌ ãÅÂâåÌ áÌë »ÔÓÑâï ÊÓë» ÍýKÒâÈ

»ïÍÌäÌä »âÓÍëÃ ¼ÓäÊÕâ ÑâÃë ÍËâÓí....

Ô»ä »âÓÍëÃ ÖënÃÓ
C/o. ÑÚëÏèÏÐâå ÐâåÖâÚëÏ ÎíÌ ð 2580566

ÕâÒÅâ ÍíÔÌâ Ìâ»ë, ÕâÅä, ¿í¼ïÅä, ÕÅíÊÓâ. ★

-ððð  ÂâÚëÓ ¼ÏÓ  ððð-

ãÑS»âÈçÔ-ÚâÊä ÍâÌ Ìï. 12

-ððð  ÂâÚëÓ ¼ÏÓ  ððð-

-ððð  ånÖâÎ   ððð-

áÔäÎäÒâ ÖíÓï½ÕâÔâ
Ñí.ð 9537519867

¾ÓÌâ ÕâÈâÕÓÇÑâï ÍîwÃä» ÌâsÈâ ÖâÉë ÈÑâÓâ
ÏâÛ»Ìâ ÐãÕwÒÌí ÍâÒí ÑÁÏèÈ »Óí. 2 ÕØôÉä 4
ÕØô ÖçËäÌâ ÏâÛ»íÌë áëÅÑä×Ì áâÍÕâÑâï áâÕë Àë.

JKG, SKG, 1st, 2nd, 3rd ÖçËäÌâ ÃÒç×Ì
áï½ýë‘ ÈÉâ ½çÁÓâÈä ÑâDÒÑÌâ áâÍÕâÑâï áâÕë Àë.

»ímpÒçÃÓ kÔâÖÑâï ÏëÂä», ÃëÔä, Åä.Ãä.Íä, Öä.

pÔÖ Íýí½ýâÑ áÌë ãÅpÔíÑâï (Åä.Öä.áë.) ÈÉâ

áíãÎÖ Õ»ô ¼èÏ Á ÖÓÛÈâÉä áÌë vÒâÁÏä ÐâÕë

×ä¼ÕâÅÕâÑâï áâÕë Àë. ★

áëÑ. áëÑ. gÔâÖ
(ÑíÚÖäÌ áëÖ. ÖçÓÈä)

ÎíÌ ð 2521569 / 9825552151
ÊÓë» Íý»âÓÌâ ÏâÓä ÏâÓÇâïÌâ »â¿ ÈÉâ

áëlÒçãÑãÌÒÑ ÖëkÖÌ ÏâÓä-ÊÓÕâ’-ÍâÃþ×Ì Ìâ

»âÑ ÑâÃë.

‘-1, ×âÔäÑâÓ ÎÔëÃÖ, ÃëÔäÎíÌ áëkÖ¿ënÁ, ÍâÇä

Ìä Ãâï»ä ÍâÖë, áâÁÕâ ÓíÅ, ÕÅíÊÓâ. ★

ÚÓ ¿äÂÌë ¿âÁô, áëÌ‘ô »ë ÍâÕÓÌä Â#ÓÈ ÍÅë Àë Èë Á ÑçÁÏ ÚÓ áÑÔÌë ÓÂâáë ÕâÔëÊìÌë #ÚâÌäÌä Â#ÓÈ ÍÅë Àë.

áë» Ñî»â ÍÓ Ñç*S»Ô»ç×â (á.Ö.) Ìë ÌÂÊä»
áë» ÏìÓí áÌë áë» Á ã×kÔÌâ Ïë ÑÓÊí Â¾Åí »ÓÈâ »ÓÈâ
áâÕâ áÌë Èë ÏëÕë ÑâïÉä áë» ÑÓÊë »[çï »ë, áâ Èí ÑâÓä ÏìÓí
Àë áÌë Ïä’áë ÍÇ áë Á ÑçÁÏ »[çï »ë, áâ ÑâÓâ ÏìÓí Àë.
ÍÀä áÑä#Ô ÑçÑëÌäÌ (á.Ö.) áë áë» ÔíÃí Ñï½âÕí áÌë
ÎÓÑâÕçï »ë, Áë ×KÖ áâ ÔíÃâÑâï ’Ò áÌë ÈëÌâ ÌâÔ»âÑâïÉä
ãÌ»Ôë ÈëÌä áâ ÏìÓí Àë. áâ ÚçkÑ ÖâïÐÔäÌë Èë Ïë ÑÓÊí
ÑâïÉä áë» ×KÖ ÈìÒâÓ ÉÒí »ë, “Úâû, áÒ ÑîÔâ, Ñe

ÌâÔ»â ÑâïÉä ãÌ»Ôçï Àçï.” ÍÀä Èë ÑÓÊ ÔíÃâÑâï ½Òí »ë,
áÔäÒçÔ ÑçÓÈÂâ (á.Ö.) áë Èë ÔíÃâÌçï Ño áÌë ÌâÔ»çï
ÏïË »ÓäÌë Áï½ÔÑâï áë» ùÅí ¼âÅí ¼íÊâÕäÌë ÔíÃâÌë ÊÎÌ
»Óä ÊäËí áÌë ÎÓÑâÕçï »ë, áâ ãÁnÌ ÚÈí, ånÖâÌ Ì

ÚÈí. áë ÏìÓí éÍÓ áâã×» ÚÈí ÈëÉä áëÌâ ÑÓÊÌä ã×»Ô
ÔåÌë áëÌâÉä ãÂÌâ »ÓÕâ áâÕí ÚÈí. Èë ÏâÊ áâÍë Ïä’
×KÖÌë ÎÓÑâÕçï »ë, áâ ÈâÓâ Á ÏìÓí Àë, Èçï áëÌë Ôå ’. ★


